Romerikslekene 2014

Resultatliste 24.05.2014
G-10 60 m
Heat: 1 Vind: +0.1
319 Aiden Vincent (04) Romerike Friidrett 9,40
205 Philip Gulbrandsen (04) Larenskog Friidrettslag 11,06
200 Martin Kristiansen (04) Lgrenskog Friidrettslag 10,94
365 Mathias Dammen (04) Romerike Friidrett 10,83
345 Gustav Brandseter Vik (04) Romerike Friidrett 11,00
294 Edvard Christoffersen (04) Oppegard IL 11,15
Heat: 2 Vind: +1.0
120 Erlend Glosli (04) Fredrikstad IF 9,94
532 Jonathan Hertwig-@degaard (0 Tyrving IL 9,69
327 Anujan Varatharajan (04) Romerike Friidrett 10,02
562 Sondre Audahl Vik (04) Tyrving IL 9,77
367 Mikkel Wedde Buer (04) Romerike Friidrett 9,62
373 Niri August Lorentzen (04) Romerike Friidrett 10,98
Heat: 3 Vind: +0.9
303 William Sandberg-Huseby (04) Oppegard IL 10,36
237 Fredrik von Krogh (04) Nesgya IL 9,47
479 Sverre @verby (04) Sturla, IF 10,42
197 Kristoffer Adrian Brunstad (04) Larenskog Friidrettslag 10,43
240 Kasper Vestheim Nordh (04) Nesgya IL 9,90
74  Vetle Smitt-Ingebretsen (04) BUL, IL i 11,60
G-10 Hoyde
609 Alan Graadahl (06) Vidar, Sportsklubben 0,85
0,80 0,85 0,90
[0} [0} XXX
562 Sondre Audahl Vik (04) Tyrving IL 0,80
0,80 0,85
[0} X
479 Sverre @verby (04) Sturla, IF 0,95
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00
[0} X0 [0} XX0 XXX
120 Erlend Glosli (04) Fredrikstad IF 0,90
0,80 0,85 0,90 0,95
[0} [0} [0} XXX
19 Sondre Mathias Engebretsen ( Askim IF DNS
DN
S
[0}
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G-10 Hoyde
237 Fredrik von Krogh (04) Nesgya IL 1,20
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,22
(o) o (o] (o) o (o) [0} o XX0 XXX
367 Mikkel Wedde Buer (04) Romerike Friidrett 1,00
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05
[0} [0} o} [0} [0} XXX
294 Edvard Christoffersen (04) Oppegard IL 0,95
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00
[0} [0} o o XXX
240 Kasper Vestheim Nordh (04) Nesgya IL 1,15
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
[0} X0 o o X0 X0 X0 X0 XXX
685 Erik Rgstad (04) Nordre Land IL 1,20
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,22
[0} o [0} [0} [0} [0} X0 [0} XX0 XXX
303 William Sandberg-Huseby (04) Oppegard IL 1,00
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05
o o XX0 (o) X0 XXX
526 Havard Audahl Vik (07) Tyrving IL DNS
DN
S
[0}
532 Jonathan Hertwig-@degaard (0 Tyrving IL 1,00
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05
[0} [0} X0 [0} [0} XXX
74  Vetle Smitt-Ingebretsen (04) BUL, IL i 0,90
0,80 0,85 0,90 0,95
[0} [0} X0 XXX
373 Niri August Lorentzen (04) Romerike Friidrett 1,00
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05
[0} o [0} XX0 (o) XXX
G-10 Lengde Lengde 2
240 Kasper Vestheim Nordh (04) Nesgya IL 3,36
-0,5 -15
X 3,36 3,28 X
237 Fredrik von Krogh (04) Nesgya IL 3,39
-0,5
X X 3,39 X
74  Vetle Smitt-Ingebretsen (04) BUL, IL i 2,70
-1,1 0,7 0,4 -0,4
1,94 2,54 2,70 2,63
367 Mikkel Wedde Buer (04) Romerike Friidrett DNS
DNS
205 Philip Gulbrandsen (04) Lagrenskog Friidrettslag 2,17
-0,7 -0,7
X 2,17 X 2,02
479 Sverre @verby (04) Sturla, IF DNS
DNS
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G-10 Lengde Lengde 2
200 Martin Kristiansen (04) Legrenskog Friidrettslag 3,08
-0,2 -0,7 -0,2
X 2,25 3,08 2,73
327 Anujan Varatharajan (04) Romerike Friidrett 3,40
-0,6 -1,3 -1,3 -0,3
3,40 3,29 3,14 3,27
345 Gustav Brandseter Vik (04) Romerike Friidrett 2,81
-1,9 -1,8 0,2
2,81 2,79 2,75 X
120 Erlend Glosli (04) Fredrikstad IF 3,15
-1,3 -1,1
3,15 X 3,15 X
365 Mathias Dammen (04) Romerike Friidrett 2,83
-0,7 -1,1 -0,1 -0,1
2,83 2,68 2,70 2,66
19 Sondre Mathias Engebretsen ( Askim IF DNS
DNS
532 Jonathan Hertwig-@degaard (0 Tyrving IL 3,74
-0,1 -0,9 -0,4
3,74 3,49 X 3,40
562 Sondre Audahl Vik (04) Tyrving IL 3,35
0,2 -0,5 -1,7 -0,6
3,35 3,24 2,90 3,34
294 Edvard Christoffersen (04) Oppegard IL 2,72
-1,2 0,9 -1,3 -0,5
2,72 2,60 1,85 2,03
197 Kiristoffer Adrian Brunstad (04) Lgrenskog Friidrettslag 3,10
-1,1 -1,4 -0,1 -0,5
2,99 2,89 3,00 3,10
303 William Sandberg-Huseby (04) Oppegard IL 3,15
-0,7 -0,9 -0,5
3,12 2,87 3,15 X
373 Niri August Lorentzen (04) Romerike Friidrett 3,00
-0,4 -0,9 -0,5
2,74 3,00 2,85 X
319 Aiden Vincent (04) Romerike Friidrett 3,99
-0,7 -0,3 -1,5 -1,4
3,99 3,74 3,75 3,79
G-10 Liten Ball 150gr
327 Anujan Varatharajan (04) Romerike Friidrett 38,52
38,52
200 Martin Kristiansen (04) Larenskog Friidrettslag 21,23
21,23
685 Erik Rgstad (04) Nordre Land IL 33,79
33,79
74  Vetle Smitt-Ingebretsen (04) BUL, IL i 15,53
15,53
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G-10 Liten Ball 150gr
303 William Sandberg-Huseby (04) Oppegard IL 25,15
25,15
120 Erlend Glosli (04) Fredrikstad IF 31,71
31,71
562 Sondre Audahl Vik (04) Tyrving IL 20,15
20,15
294 Edvard Christoffersen (04) Oppegard IL 24,50
24,50
19 Sondre Mathias Engebretsen ( Askim IF DNS
DNS
319 Aiden Vincent (04) Romerike Friidrett 37,63
37,63
373 Niri August Lorentzen (04) Romerike Friidrett 15,48
15,48
197 Kristoffer Adrian Brunstad (04) Legrenskog Friidrettslag 30,21
30,21
240 Kasper Vestheim Nordh (04) Nesgya IL 27,94
27,94
532 Jonathan Hertwig-@degaard (0 Tyrving IL 29,65
29,65
345 Gustav Brandseter Vik (04) Romerike Friidrett 30,21
30,21
367 Mikkel Wedde Buer (04) Romerike Friidrett 28,67
28,67
365 Mathias Dammen (04) Romerike Friidrett 26,77
26,77
G-11 60 m
Heat: 1 Vind: +1.0
1 664 Niels Pretorius Tyrving IL 9,12
2 502 Bastian Berthelsen Tyrving IL 9,77
3 434 Sebastian Hasfjord-Lia (03) Ski IL Friidrett 9,85
4 642 Sondre Overskeid Ski IL Friidrett 9,90
5 658 Lauk Alei Romerike Friidrett 11,79
Heat: 2 Vind: +1.1
1 155 Mathias Hille Arnesen (03) Hgybraten og Stovner IL 9,23
2 287 Peder Willhelm Pedersen (03) Nordre Eidsvoll IL 9,44
3 157 Simen Nordheim Berg (03) Hgybraten og Stovner IL 9,99
4 429 Noah Severinsen (03) Ski IL Friidrett 11,05
5 643 Jacob Lund Ski IL Friidrett 11,26
Heat: 3 Vind: +1.6
1 297 Fabian Mesgrahl (03) Oppegérd IL 9,43
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G-11 60 m
2 153 Abinnan Cheliyan (03) Hoybraten og Stovner IL 9,80
3 312 Joakim Solberg Hernes (03) Raumnes & Ares IL 9,96
4 249  Arthur Brunborg Nittedal IL 10,11
5 184 Adrian Traeland Hanssen (03) Lgrenskog Friidrettslag 10,21
6 156 Saran Vijayaratnam (03) Hoybraten og Stovner IL 10,78
G-11 60 m, Finale
Vind: +1.5
1 664 Niels Pretorius Tyrving IL 8,99
2 297 Fabian Mesgrahl Oppegard IL 9,11
3 155 Mathias Hille Arnesen Hoybraten og Stovner IL 9,13
4 153 Abinnan Cheliyan Hgybraten og Stovner IL 9,64
5 287 Peder Willhelm Pedersen Nordre Eidsvoll IL 9,65
6 502 Bastian Berthelsen Tyrving IL 9,73
7 434 Sebastian Hasfjord-Lia Ski IL Friidrett 9,88
8 642 Sondre Overskeid Ski IL Friidrett 10,11
G-11 Hoyde
1 184 Adrian Treaeland Hanssen (03) Lgrenskog Friidrettslag 1,05
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
[0} [0} o [0} o XX0 XXX
G-11 Lengde Lengde 1
1 155 Mathias Hille Arnesen (03) Hgybraten og Stovner IL 4,11
11 0,6 0,4 1,0
3,64 3,77 3,74 4,11
2 434 Sebastian Hasfjord-Lia (03) Ski IL Friidrett 3,95
1,9 -0,4 0,7 0,8
3,87 3,84 3,84 3,95
3 297 Fabian Mesgrahl (03) Oppegard IL 3,94
0,7 -0,4 1,2 0,7
3,77 3,58 3,81 3,94
4 226 Sivert Juven (03) Nesbyen IL 3,83
0,8 0,9 1,3 1,4
3,66 3,83 3,81 3,78
5 664 Niels Pretorius Tyrving IL 3,70
0,7 1,0 0,5 0,3
3,65 3,65 3,64 3,70
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G-11 Lengde Lengde 1
6 153 Abinnan Cheliyan (03) Hoybraten og Stovner IL 3,55
0,6 0,5 1,0 1,0
3,50 3,39 3,55 3,49
7 312 Joakim Solberg Hernes (03) Raumnes & Arnes IL 3,53
0,7 1,0
X X 3,53 2,49
8 642 Sondre Overskeid Ski IL Friidrett 3,50
0,6 0,5 0 0,9
3,23 3,04 3,05 3,50
9 156 Saran Vijayaratnam (03) Hgybraten og Stovner IL 3,24
0,7 04 0,6
2,91 X 2,92 3,24
10 157 Simen Nordheim Berg (03) Hoybraten og Stovner IL 3,08
0,7 0 0,8 0,7
3,08 3,03 2,79 2,98
11 287 Peder Willhelm Pedersen (03) Nordre Eidsvoll IL 3,07
0,2 0,2
3,06 3,07 X X
12 429 Noah Severinsen (03) Ski IL Friidrett 2,86
0,2 0,1 03 14
2,86 2,68 2,82 2,51
13 658 Lauk Alei Romerike Friidrett 2,76
0,7 0,9 0,8 -0,2
2,76 2,31 2,13 2,35
14 643 Jacob Lund Ski IL Friidrett 2,67
0,6
X 2,67 X X
524 Herman Rief Arneberg Tyrving IL DNS
DNS
360 Magnus Karlsson (03) Romerike Friidrett DNS
DNS
458 Benjamin Bjgrnstad (03) Sturla, IF DNS
DNS
G-11 Liten Ball
1 434 Sebastian Hasfjord-Lia (03) Ski IL Friidrett 49,89
49,89
2 155 Mathias Hille Arnesen (03) Hgybraten og Stovner IL 46,59
46,59
3 664 Niels Pretorius Tyrving IL 34,56
34,56
4 429 Noah Severinsen (03) Ski IL Friidrett 32,92
32,92
5 287 Peder Willhelm Pedersen (03) Nordre Eidsvoll IL 32,07
32,07
6 157 Simen Nordheim Berg (03) Hgybraten og Stovner IL 26,45
26,45
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G-11 Liten Ball
7 153 Abinnan Cheliyan (03) Hoybraten og Stovner IL 26,23
26,23
8 156 Saran Vijayaratnam (03) Hgybraten og Stovner IL 26,08
26,08
9 658 Lauk Alei Romerike Friidrett 22,78
22,78
360 Magnus Karlsson (03) Romerike Friidrett DNS
DNS
G-12 60 m
Heat: 1 Vind: +0.8
1 491 Tobias Windjusveen (02) Tjalve, IK 8,43
2 553 Nikolai Holmboe (02) Tyrving IL 8,82
3 162 Jan Byrkjeland (02) IL Koll 8,98
4 122 Fredrik Persen (02) Fredrikstad IF 9,21
5 466 Herman Arneberg (02) Sturla, IF 9,40
6 546 Marius Friling (02) Tyrving IL 9,64
7 568 William Lien Karlsen (02) Tyrving IL 9,71
8 481 William Fredrik Askjem (02) Sturla, IF 10,19
Heat: 2 Vind: +1.0
1 494  Aleksander Elde Holmboe (02) Tyrving IL 8,70
2 478 Steffen Gjerde Vedvik (02) Sturla, IF 8,80
3 535 Kasper Engeset (02) Tyrving IL 9,28
4 503 Brage Buseth Hammerstad (02 Tyrving IL 9,34
5 273 Simen Bratteng (02) Nittedal IL 9,73
6 291 Adam Eide Ahmed (02) Oppegéard IL 9,99
7 450 Sanjay Satkunaranthan (02) Stovnerkameratene 10,29
8 362 Marcus Aas Mekiassen (02) Romerike Friidrett 10,32
G-12 60 m, Finale
Vind: +1.1
1 491 Tobias Windjusveen Tjalve, IK 8,40
2 494  Aleksander Elde Holmboe Tyrving IL 8,72
3 478 Steffen Gjerde Vedvik Sturla, IF 8,83
4 553 Nikolai Holmboe Tyrving IL 8,94
5 162 Jan Byrkjeland IL Koll 9,15
6 535 Kasper Engeset Tyrving IL 9,36
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G-12 60 m, Finale
7 503 Brage Buseth Hammerstad Tyrving IL 9,41
122 Fredrik Persen Fredrikstad IF DNS
G-12 Hoyde
1 503 Brage Buseth Hammerstad (02 Tyrving IL 1,30
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,32
[0} o [0} [0} [0} o XX
2 291 Adam Eide Ahmed (02) Oppegard IL 1,25
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
o [0} [0} [0} [0} XXX
3 546 Marius Friling (02) Tyrving IL 1,25
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
o [0} [0} X0 XX0 XXX
4 568 William Lien Karlsen (02) Tyrving IL 1,20
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
[0} o [0} [0} XXX
4 535 Kasper Engeset (02) Tyrving IL 1,20
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
[0} [0} [0} (o) XXX
6 553 Nikolai Holmboe (02) Tyrving IL 1,20
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
o [0} X0 o XXX
7 122 Fredrik Persen (02) Fredrikstad IF 1,20
1,10 1,15 1,20 1,25
[0} [0} X0 XXX
8 494  Aleksander Elde Holmboe (02) Tyrving IL 1,15
1,05 1,10 1,15 1,20
[0} o [0} XXX
14 Christopher Andre Engebretse Askim IF DNS
DN
S
[0}
466 Herman Arneberg (02) Sturla, IF DNS
DN
S
o
357 Lasse Nordas (02) Romerike Friidrett DNS
DN
S
[0}
G-12 Lengde Lengde 2
1 357 Lasse Nordas (02) Romerike Friidrett 4,30
2,2 -1,3 0,5 -0,2
391 4,15 3,98 4,30
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G-12 Lengde Lengde 2
2 466 Herman Arneberg (02) Sturla, IF 4,21
-1,3
X X X 4,21
3 494  Aleksander Elde Holmboe (02) Tyrving IL 4,20
-1,5 -1,3 -0,5 -2,3
4,10 4,08 4,20 4,19
4 553 Nikolai Holmboe (02) Tyrving IL 4,13
-1,2 -1,5 -1,9
4,13 4,04 X 4,06
5 535 Kasper Engeset (02) Tyrving IL 4,10
-0,5 -1,0 0,2 -1,9
4,08 4,10 3,86 4,09
6 478 Steffen Gjerde Vedvik (02) Sturla, IF 4,08
-0,8 -1,8 -11 -0,3
3,93 3,92 3,83 4,08
7 503 Brage Buseth Hammerstad (02 Tyrving IL 3,95
-1,8 -2,1 0,2 -1,0
3,94 3,84 3,95 3,87
8 546 Marius Friling (02) Tyrving IL 3,89
-0,5 -1,6 -1,3 -1,3
3,71 3,54 3,65 3,89
9 568 William Lien Karlsen (02) Tyrving IL 3,88
-0,8 2,7
3,88 X 3,71 X
10 122 Fredrik Persen (02) Fredrikstad IF 3,82
-0,3 -1,3 -3,2 -0,5
3,60 3,55 3,82 3,68
11 291 Adam Eide Ahmed (02) Oppegéard IL 3,45
-1,5 -1,6 -1,0
3,43 X 3,45 3,45
481 William Fredrik Askjem (02) Sturla, IF DNS
DNS
14 Christopher Andre Engebretse Askim IF DNS
DNS
604 Adne Opaker @ines (02) Ullensaker/Kisa IL Friidrett DNS
DNS
450 Sanjay Satkunaranthan (02) Stovnerkameratene DNS
DNS
G-12 Liten Ball 150gr
1 608 Fredrik Neess (02) Vestfossen IF 55,68
55,68
2 535 Kasper Engeset (02) Tyrving IL 51,73
51,73
3 553 Nikolai Holmboe (02) Tyrving IL 43,40
43,40
4 357 Lasse Nordas (02) Romerike Friidrett 41,73
41,73
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G-12 Liten Ball 150gr
5 500 Arne Marius Nesheim (02) Tyrving IL 39,55
39,55
6 568 William Lien Karlsen (02) Tyrving IL 38,50
38,50
7 478 Steffen Gjerde Vedvik (02) Sturla, IF 37,79
37,79
8 466 Herman Arneberg (02) Sturla, IF 37,04
37,04
9 546 Marius Friling (02) Tyrving IL 36,49
36,49
10 494  Aleksander Elde Holmboe (02) Tyrving IL 36,37
36,37
11 503 Brage Buseth Hammerstad (02 Tyrving IL 34,74
34,74
12 273 Simen Bratteng (02) Nittedal IL 33,64
33,64
13 450 Sanjay Satkunaranthan (02) Stovnerkameratene 33,40
33,40
14 122 Fredrik Persen (02) Fredrikstad IF 29,56
29,56
15 362 Marcus Aas Mekiassen (02) Romerike Friidrett 26,16
26,16
G-13 100 m
Heat: 1 Vind: +0.1
1 175 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL 13,22
2 626 Bjorn Reilly Braenne (01) BUL, IL i 13,60
3 271 Sebastian Plows (01) Nittedal IL 14,02
4 525 Haakon Petersen Amble (01) Tyrving IL 14,13
5 583 Iver Laake (01) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 14,32
6 10 Theodor Kleven Svendsen (01) Asker Sk. Friidrett 14,71
7 108 Mikkel Ulfsgnn Aam (01) FIK Orion 15,41
8 348 Haakon Ellefsplass (01) Romerike Friidrett 15,44
Heat: 2 Vind: +1.4
1 69 Stephan Skogheim Kyeremeh ( BUL, ILi 12,95
2 260 Julian Pacyna (01) Nittedal IL 13,39
3 633 Brage Hogstad (01) BUL, IL i 13,51
4 83 Markus Rooth (01) Baekkelagets SK 14,03
5 516 Felix Mathias August Skipperv Tyrving IL 14,07
6 581 Henrik Jakobsen (01) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 14,90
241 Kristian Lager Selvik (01) Nesgya IL DNS
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G-13 100 m
G-13 100 m, Finale
Vind: +0.4
1 69 Stephan Skogheim Kyeremeh BUL, IL i 12,92
2 175 Oliver Engen Krgdsherad IL 13,22
3 260 Julian Pacyna Nittedal IL 13,47
4 626 Bjorn Reilly Braenne BUL, IL i 13,85
5 271 Sebastian Plows Nittedal IL 13,86
6 83 Markus Rooth Baekkelagets SK 14,22
7 516 Felix Mathias August Skipperv Tyrving IL 14,35
633 Brage Hogstad BUL, IL i DNS
G-13 600 m
Heat: 1
1 662 Henrik Solheim Ruud Tyrving IL 1,38,91
2 260 Julian Pacyna (01) Nittedal IL 1,41,23
3 261 Lars Agnar Hjelmeset (01) Nittedal IL 1,45,22
4 271 Sebastian Plows (01) Nittedal IL 1,47,91
5 435 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 1,50,44
6 647 Peder Bgrtnes (01) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,52,65
7 278 Stian Melteig Brekkan (01) Nittedal IL 1,59,59
8 446 Torleiv Berget Hedegart (01) Snggg Friidrett 2,06,55
G-13 Diskos 0,75kg
1 175 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL 37,19
d 25,42 37,19 36,34
2 500 Arne Marius Nesheim (02) Tyrving IL 27,37
21,16 23,12 d 24,19 27,37 25,04
3 10 Theodor Kleven Svendsen (01) Asker Sk. Friidrett 24,30
24,30 20,68 d 19,35 d d
4 435 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 17,95
d d d 17,95 16,04 d
5 348 Haakon Ellefsplass (01) Romerike Friidrett 17,30
16,96 17,03 16,45 16,79 d 17,30
6 446 Torleiv Berget Hedegart (01) Snggg Friidrett 16,45
d d 16,45 d 13,05 15,61
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G-13 Diskos 0,75kg
G-13 Hayde
1 435 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 1,45
1,25 1,35 1,40 1,45 1,50
o [0} XX0 X0 XXX
2 581 Henrik Jakobsen (01) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,45
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
o [0} [0} [0} o XX0 XX0 XXX
3 83 Markus Rooth (01) Baekkelagets SK 1,25
1,25 1,35
[0} XXX
G-13 Kule 3,0kg
1 175 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL 14,68
13,81 13,95 14,68 14,03 X 13,76
2 555 Peter Hjelle Petersen-@verleir ( Tyrving IL 10,31
9,82 9,96 9,84 9,10 9,52 10,31
3 83 Markus Rooth (01) Baekkelagets SK 9,85
8,52 9,28 9,85 9,50 9,61 9,45
4 10 Theodor Kleven Svendsen (01) Asker Sk. Friidrett 7,53
7,23 7,53 7,52 7,21 6,40 7,30
5 348 Haakon Ellefsplass (01) Romerike Friidrett 6,91
6,03 6,33 6,6 6,84 6,33 6,91
241 Kristian Lager Selvik (01) Nesgya IL DNS
DNS
G-14 100 m
Heat: 1 Vind: +1.4
1 95 Filip Bge (00) Fana IL 12,08
2 204 Patrick B. Johannessen (00) Larenskog Friidrettslag 12,79
3 425 Lars Haugerud (00) Ski IL Friidrett 12,84
4 311 Filip Aas (00) Raumnes & Arnes IL 12,92
5 123 Kevin Andreas Lysell (00) Fredrikstad IF 13,87
Heat: 2 Vind: +1.6
1 44 Kristian Tokstad (00) BUL, IL i 12,24
2 12  Alexander Nyberget (00) Askim IF 12,70
3 431 Sander Skjolde Kveen (00) Ski IL Friidrett 12,95
4 124 Kristoffer Persen (00) Fredrikstad IF 13,61
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G-14 100 m
5 397 Fredrik Gudheim Haraldstad (O Sarpsborg IL 14,28
6 217 Lavrants Kongssund (00) Moelven IL 14,38
Heat: 3 Vind: +1.5
1 49  Mats Tokstad (00) BUL, ILi 12,16
2 501 Aroran A. Philip (00) Tyrving IL 12,37
3 385 Simen Seeberg-Rommentveit ( Romerike Friidrett 12,72
4 233 Tormod Halfdansen-Aspen (00 Nesodden IF 12,78
5 322 Anders Bjerke (00) Romerike Friidrett 13,04
6 438 Steffen Peder Gaustad (00) Ski IL Friidrett 13,96
G-14 100 m, Finale
Vind: +0.4
1 95 Filip Boe Fana IL 12,04
2 49 Mats Tokstad BUL, IL i 12,14
3 44 Kristian Tokstad BUL, ILi 12,25
4 501 Aroran A. Philip Tyrving IL 12,33
5 204 Patrick B. Johannessen Larenskog Friidrettslag 12,76
6 12  Alexander Nyberget Askim IF 12,80
7 385 Simen Seeberg-Rommentveit Romerike Friidrett 12,87
8 233 Tormod Halfdansen-Aspen Nesodden IF 12,88
G-14 600 m
1 49 Mats Tokstad (00) BUL, ILi 1,32,05
2 385 Simen Seeberg-Rommentveit ( Romerike Friidrett 1,36,78
3 485 Ole Martin Sandness (00) Sgrum IL 1,37,02
4 425 Lars Haugerud (00) Ski IL Friidrett 1,39,07
5 322 Anders Bjerke (00) Romerike Friidrett 1,42,86
6 484 Martin Johansen (00) Sgrum IL 1,44,76
7 139 Trym Tennesen (00) Halden IL 1,46,56
8 67 Sebastian Flokkmann (00) BUL, ILi 1,49,59
9 72  Theodor Eskeland (00) BUL, ILi 1,53,41
10 268 Mathias Lange (00) Nittedal IL 1,53,66
11 217 Lavrants Kongssund (00) Moelven IL 1,55,68
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G-14 600 m
G-14 Diskos 1,0kg
1 623 Simen Sebastian Hansen (00) AsIL 39,47
d 28,17 34,24 39,47
2 397 Fredrik Gudheim Haraldstad (O Sarpsborg IL 24,36
19,63 23,19 d 21,55 24,36
3 123 Kevin Andreas Lysell (00) Fredrikstad IF 23,58
23,58 21,91 22,34 19,40 d
G-14 Hoyde
1 12  Alexander Nyberget (00) Askim IF 1,55
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
[0} o XX0 [0} XXX
2 397 Fredrik Gudheim Haraldstad (O Sarpsborg IL 1,45
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
[0} o [0} (o) XXX
3 438 Steffen Peder Gaustad (00) Ski IL Friidrett 1,40
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
[0} [0} [0} [0} XXX
4 601 Victor Rosenlind (00) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
[0} [0} [0} XX0 XX0 XXX
5 392 Tov Alexander Lorentzen (00) Romerike Friidrett 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
[0} [0} [0} XX0 XX0 XXX
6 124 Kristoffer Persen (00) Fredrikstad IF 1,25
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
[0} X0 [0} X0 XXX
G-14 Kule 4,0kg
1 123 Kevin Andreas Lysell (00) Fredrikstad IF 9,39
8,59 8,63 9,39 9,09 9,16
2 431 Sander Skjolde Kveen (00) Ski IL Friidrett 9,06
8,33 7,96 9,06 8,81 9,04 8,34
3 601 Victor Rosenlind (00) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 6,89
6,89 6,72 6,53 6,83 6,38 6,76
4 392 Tov Alexander Lorentzen (00) Romerike Friidrett 6,43
5,84 6,05 6,43 6,08 6,38 6,43
623 Simen Sebastian Hansen (00) AsIL DNS
DNS
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G-14 Kule 4,0kg
G-15 100 m
Heat: 1 Vind: +1.0
1 22 John Henry Hartmann Aurskog - Hgland Friidrettsla 12,05
2 134 Alexander Skammelsrud (99) Halden IL 12,06
3 416 daniel warnes (99) Ski IL Friidrett 12,59
4 575 Fredrik Veiby (99) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 13,10
5 48 Martin Ljgsne (99) BUL, IL i 13,93
Heat: 2 Vind: +0.9
1 301 Vegard Dragsund Nilsen (99) Oppegéard IL 12,04
2 259 Jonathan Jacobsen (99) Nittedal IL 12,12
3 207 Tarek Lein (99) Larenskog Friidrettslag 12,19
4 138 Jonathan Nolet (99) Halden IL 12,34
5 629 Fredrik Sivertsen (99) Ski IL Friidrett 12,54
6 586 Jonas Ngdtvedt Wenger (99) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 12,76
Heat: 3 Vind: +1.0
1 564 Syver Rginaas (99) Tyrving IL 12,05
2 632 Hadrien Barc (00) BUL, IL i 12,13
3 515 Erik Lgnskog (99) Tyrving IL 12,69
4 202 Mythun Ramesh (99) Larenskog Friidrettslag 12,85
5 307 Sander Eliassen (99) Oppstad IL 13,29
6 376 Oskar Brandseeter Vik (99) Romerike Friidrett 13,61
G-15 100 m, Finale
Vind: +0.9
1 207 Tarek Lein Larenskog Friidrettslag 11,69
2 134 Alexander Skammelsrud Halden IL 11,93
3 564 Syver Rginaas Tyrving IL 11,99
4 301 Vegard Dragsund Nilsen Oppegérd IL 12,05
5 22 John Henry Hartmann Aurskog - Hgland Friidrettsla 12,06
6 259 Jonathan Jacobsen Nittedal IL 12,22
7 632 Hadrien Barc BUL, IL i 12,41
8 138 Jonathan Nolet Halden IL 12,44
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G-15 100 m, Finale
Plassering Totalt
1 207 Tarek Lein Lgrenskog Friidrettslag 11,69
2 134 Alexander Skammelsrud Halden IL 11,93
3 564 Syver Rginaas Tyrving IL 11,99
4 301 Vegard Dragsund Nilsen Oppegard IL 12,05
5 22 John Henry Hartmann Aurskog - Hgland Friidrettsla 12,06
6 259 Jonathan Jacobsen Nittedal IL 12,22
7 632 Hadrien Barc BUL, ILi 12,41
8 138 Jonathan Nolet Halden IL 12,44
G-15 800 m
1 509 Didrik Hexeberg Warlo (99) Tyrving IL 2,06,57
2 283 Vetle Storvik (99) Nittedal IL 2,07,08
3 110 Petter Myhr (00) FIK Orion 2,07,81
4 493 Albert Sperstad (99) Tyrving IL 2,08,16
5 99 Anders Sggnebotten Lang-Ree FIK Orion 2,09,61
6 266 Martin Berntzen Engevik (00) Nittedal IL 2,10,65
7 227 Sondre Juven (99) Nesbyen IL 2,1291
8 84 Matias Fjeldstad Baekkelagets SK 2,16,30
9 223 Vebjgrn Aleksander Jstlie (99) Moss IL 2,17,27
10 504 Carl Valdemar Ebbesen (99) Tyrving IL 2,20,12
11 564 Syver Rginaas (99) Tyrving IL 2,25
G-15 Hgyde
1 307 Sander Eliassen (99) Oppstad IL 1,70
1,50 1,55 1,60 1,70 1,75
X0 (o] XXX
2 515 Erik Lgnskog (99) Tyrving IL 1,70
1,50 1,55 1,60 1,70 1,75
[0} X0 XXX
3 592 Marcus Theodor Moen (99) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,65
1,50 1,55 1,60 1,70
[0} XX
3 632 Hadrien Barc (00) BUL, IL i 1,65
1,50 1,55 1,60 1,70
(o] o] XXX
5 436 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 1,50
1,50 1,55
(o) XXX
G-15 Kule 4,0kg
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G-15 Kule 4,0kg
592 Marcus Theodor Moen (99) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 12,61
11,50 12,48 12,61
G-16 100 m
Heat: 1 Vind: +1.1
1 40 Johannes Enli Kalleberg (98) BUL, IL i 11,31
2 149 Vegard Hope Bjgrge (98) Hellas, IF 11,79
3 342 Francin Anoj Vincent (98) Romerike Friidrett 12,33
4 316 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklubb 12,40
Heat: 2 Vind: +1.1
1 613 Bartek Sakowski (98) Vidar, Sportsklubben 11,24
2 231 Markus Karel Feerevik (98) Nesodden IF 11,94
3 452 Alexander Stormo Haglund (98 Sturla, IF 12,19
4 46  Magnus Kringstad (98) BUL, ILi 12,25
5 473 Marius Kristoffer Tronslien (98) Sturla, IF 12,94
G-16 100 m, Finale
Vind: +1.9
1 613 Bartek Sakowski Vidar, Sportsklubben 11,16
2 40 Johannes Enli Kalleberg BUL, ILi 11,24
3 149 Vegard Hope Bjgrge Hellas, IF 11,72
4 342 Francin Anoj Vincent Romerike Friidrett 12,26
5 452 Alexander Stormo Haglund Sturla, IF 12,33
6 46  Magnus Kringstad BUL, IL i 12,33
7 316 Anders Gaarud Ringerike Friidrettsklubb 12,75
231 Markus Karel Faerevik Nesodden IF DQ:R162,6
G-16 800 m
1 24 Markus Hagne Aurskog - Hgland Friidrettsla 2,01,69
2 620 Helge Helg Klemetsdal (98) AsIL 2,02,40
3 618 Ola Kroken (98) Vidar, Sportsklubben 2,02,97
4 89 Tobias Hylleseth Bgler IF - Friidrett 2,04,12
5 606 Jan Espen Spydevold Varteig IL 2,08,40
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G-16 800 m
6 342 Francin Anoj Vincent (98) Romerike Friidrett 2,12,26
7 599 Sondre Opaker @ines (98) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,13,00
8 654 Adisak Sween (98) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,15,23
687 Andreas Askim Vatne (98) BUL, ILi DNF
G-16 Diskos 1,5kg
1 404 Mikael Andelic (98) Sarpsborg IL 49,63
d 47,29 49,58 d 49,63 d
2 6  Erik Johannes Rosvold (98) Asker Sk. Friidrett 46,15
d 46,15 43,24 d d 44,01
3 539 Kristoffer Petersen-@verleir (98 Tyrving IL 37,47
30,60 31,38 34,04 37,47 33,97 34,99
549 Martin Kornerud (98) Tyrving IL DNS
DNS
G-16 Hoyde
129 Viktor Nordstrand Sand (98) Fredrikstad IF 1,65
1,60 1,65 1,70
o XX0 XXX
316 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklubb 1,50
1,45 1,50 1,55
[0} X0 XXX
133 Storm Hakon Koksvik (98) Grue IL 1,80
1,50 1,55 1,60 1,65 1,70 1,75 1,80 1,86
(o) o (o] (o) (o) X0 X0 XXX
452 Alexander Stormo Haglund (98 Sturla, IF 1,60
1,50 1,55 1,60 1,65
[0} (o] X0 XXX
G-16 Kule 5,0kg
549 Martin Kornerud (98) Tyrving IL 14,76
13,99 14,76 14,52 X 14,50 X
539 Kristoffer Petersen-@verleir (98 Tyrving IL 13,85
12,28 11,79 12,72 11,71 13,08 13,85
6  Erik Johannes Rosvold (98) Asker Sk. Friidrett DNS
DNS
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G-17 100 m
Heat 1 Vind: +0.6
1 566 Theo Halvorsen (97) Tyrving IL 11,32
2 567 Vemund Lenschow (97) Tyrving IL 11,47
3 230 Jakob Prebensen Muladal (97) Nesodden IF 11,75
4 146 Nikolay lverin (97) Hellas, IF 11,96
5 588 Jargen Opaker (97) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 12,08
6 414 Alexander Thoresen (97) Ski IL Friidrett 12,74
G-17 800 m
1 584 Jon Gunnar Alfsen (97) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,01,57
G-17 Diskos 1,5kg
1 630 Torbjgrn Moldestad Nittedal IL 32,69
d 26,16 28,19 29,21 32,69 d
G-17 Hoyde
1 688 Nikolai Knudsen (97) BUL, IL i 1,60
1,50 1,55 1,60 1,65
[0} [0} o XXX
G-17 Kule 5,0kg
630 Torbjgrn Moldestad Nittedal IL DNS
G-18/19 100 m
Heat: 1 Vind: +1.3
1 38 Hans Christian Walker (95) BUL, IL i 11,32
2 34 Erik Langg (95) BUL, IL i 11,69
3 216 Jonas Bergkvist Mela (96) Moelven IL 11,81
56 Ole-Petter Askim Vatne (96) BUL, IL i DQ:R162.6
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G-18/19 Diskos
1 477 Ola Stunes Isene (95) Sturla, IF 60,55
57,38 d 58,41 d 60,55
11 Thor Olav Rosvold (96) Asker Sk. Friidrett d
d d d d d d
G -1 8/ 1 9 H gyd e
1 215 Jon Simen Mangseth Hilstad (9 Moelven IL 1,86
1,50 1,55 1,60 1,65 1,70 1,75 1,80 1,86 1,90
[0} [0} (o] XX0 XXX
G-18/19 Kule
1 11 Thor Olav Rosvold (96) Asker Sk. Friidrett 14,63
14,43 X X X 14,63 14,37
G-7 60 m
Vind: +0.5
526 Havard Audahl Vik (07) Tyrving IL 11,15
551 Mathias Hertwig-@degaard (07 Tyrving IL 11,08
161 Hakon Prgsch Johnsen (07) IL Koll 12,64
285 Alfred Martinius Pedersen (07) Nordre Eidsvoll IL 12,63
433 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 12,52
68 Sigurd Smitt-Ingebretsen (07) BUL, IL i 12,71
143 Herman Borge Raaum (07) Hellas, IF 12,39
655 Christoffer Vrale Rgnning Sturla, IF DNS
G-7 Lengde Lengde 2
448 Hauk Winge (06) Stovnerkameratene DNS
DNS
358 Linus Kjglberg (08) Romerike Friidrett DNS
DNS
68 Sigurd Smitt-Ingebretsen (07) BUL, IL i 1,95
-1,2 -1,9 0,2 -1,4
1,77 1,95 1,86 1,83
Romerike Friidrettsanlegg - 27.05.2014 1  FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 20 av 53



Romerikslekene 2014

Resultatliste 24.05.2014

G-7 Lengde Lengde 2
551 Mathias Hertwig-@degaard (07 Tyrving IL 2,80
-15 -0,2 -0,7 -1,4
2,64 2,63 2,34 2,80
161 Hakon Prgsch Johnsen (07) IL Koll 2,36
-0,8 -0,2 0,1 -0,9
1,99 2,11 2,36 2,06
655 Christoffer Vrale Rgnning Sturla, IF 2,66
-1,1 0,0 -0,8 -1,4
2,51 2,66 2,26 1,81
433 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 2,37
-1,0 -1,1 -1,5 -0,7
2,13 2,29 2,25 2,37
526 Havard Audahl Vik (07) Tyrving IL 2,66
-1,3 -0,9 -0,7 -0,3
2,18 2,66 2,65 2,62
143 Herman Borge Raaum (07) Hellas, IF 2,23
0,6 0,7 0,5 0,5
2,17 1,97 2,23 2,15
285 Alfred Martinius Pedersen (07) Nordre Eidsvoll IL 1,76
-0,5 -0,5 -0,5 -1,8
1,66 1,59 1,76 1,70

G-7 Liten Ball

0 68 Sigurd Smitt-Ingebretsen (07) BUL, ILi 11,91

11,91
143 Herman Borge Raaum (07) Hellas, IF 9,00
9,00
358 Linus Kjglberg (08) Romerike Friidrett DNS
DNS
285 Alfred Martinius Pedersen (07) Nordre Eidsvoll IL 14,28
14,28
526 Havard Audahl Vik (07) Tyrving IL 19,30
19,30
433 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 24,29
24,29
161 Hakon Prgsch Johnsen (07) IL Koll 10,65
10,65
655 Christoffer Vrale Rgnning Sturla, IF 13,79
13,79
551 Mathias Hertwig-@degaard (07 Tyrving IL 15,41
15,41
448 Hauk Winge (06) Stovnerkameratene DNS
DNS

G-8 60 m
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G-8 60 m
Heat: 1 Vind: +0.2
648 David Dramstad Nesodden IF 10,74
609 Alan Graadahl (06) Vidar, Sportsklubben 10,68
412 Aleksander Vangberg (06) Ski IL Friidrett 13,23
125 Marius Persen (06) Fredrikstad IF 12,18
472 Marius Andre Rismark (06) Sturla, IF 11,75
653 Christian-Olaus Sween (06) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 10,61
Heat: 2 Vind: +0.8
86 Aleksandrs Jakolevs (06) Bgler IF - Friidrett 10,82
331 Atish Sutharshan (06) Romerike Friidrett 12,28
235 Benjamin Carlsen-Brown (06) Nesgya IL 10,49
449 Sander Rustad-Johansen (06) Stovnerkameratene 10,44
354 Kevin Antonio Layne Knutsen ( Romerike Friidrett 11,14
437 sondre kristiansen (06) Ski IL Friidrett 12,81
186 Aksel Stanger (06) Lgrenskog Friidrettslag 11,25
G-8 Lengde
653 Christian-Olaus Sween (06) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,83
0,5 0,7 -0,6 -1,4
2,74 2,65 2,83 2,82
412 Aleksander Vangberg (06) Ski IL Friidrett 2,38
-0,9 -1,2 -1,6 -1,1
2,2 2,38 2,00 2,14
354 Kevin Antonio Layne Knutsen ( Romerike Friidrett 2,67
-1,0 -1,5 -0,9 -0,9
2,49 2,30 2,67 2,40
86 Aleksandrs Jakolevs (06) Bgler IF - Friidrett 3,14
-2,2 0,0 -0,8 0,1
3,09 3,10 3,14 2,99
331 Atish Sutharshan (06) Romerike Friidrett 2,59
-1,4 -0,8 04 -1,4
2,15 2,44 2,59 2,36
235 Benjamin Carlsen-Brown (06) Nesgya IL 3,18
-0,9 -1,2 0,0 -0,6
2,96 3,00 3,08 3,18
186 Aksel Stanger (06) Lgrenskog Friidrettslag 2,74
-1,8 -0,6 -0,9 -0,8
2,74 2,56 2,52 2,46
648 David Dramstad Nesodden IF DNS
DNS
472 Marius Andre Rismark (06) Sturla, IF 2,54
-1,2 -0,8 -0,3 -1,2
2,54 2,42 2,43 2,36
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G-8 Lengde
437 sondre kristiansen (06) Ski IL Friidrett 1,89
0,5 -1,5 0,7 0,9
1,89 1,63 1,67 1,74
449 Sander Rustad-Johansen (06) Stovnerkameratene 3,07
-0,9 -1,4 1,3 -1,0
2,95 2,86 3,07 2,36
609 Alan Graadahl (06) Vidar, Sportsklubben 3,09
0,3 -0,7 -0,8 -0,9
3,09 2,70 2,99 2,96
125 Marius Persen (06) Fredrikstad IF 2,37
-0,2 -1,2 -1,1 -0,5
2,37 1,95 1,98 2,23
G-8 Liten Ball
472 Marius Andre Rismark (06) Sturla, IF 9,99
9,99
648 David Dramstad Nesodden IF DNS
DNS
186 Aksel Stanger (06) Larenskog Friidrettslag 15,47
15,47
86 Aleksandrs Jakolevs (06) Bgler IF - Friidrett 35,48
35,48
437 sondre kristiansen (06) Ski IL Friidrett 10,59
10,59
653 Christian-Olaus Sween (06) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 22,31
22,31
331 Atish Sutharshan (06) Romerike Friidrett 15,73
15,73
125 Marius Persen (06) Fredrikstad IF DNS
DNS
354 Kevin Antonio Layne Knutsen ( Romerike Friidrett DNS
DNS
235 Benjamin Carlsen-Brown (06) Nesgya IL 24,93
24,93
609 Alan Graadahl (06) Vidar, Sportsklubben 28,61
28,61
449 Sander Rustad-Johansen (06) Stovnerkameratene 17,75
17,75
412 Aleksander Vangberg (06) Ski IL Friidrett 21,21
21,21
G-9 60 m
Heat: 1 Vind: -0.1
300 Ola Eide Ahmed (05) Oppegéard IL 10,68
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G-9 60 m
422 Jakob Nilsson (05) Ski IL Friidrett 11,93
380 Sebastian Moberg Kopperud (0 Romerike Friidrett 11,20
195 Inush Nathan Inpanathan (05) Larenskog Friidrettslag 10,81
424  Kristian Hagbo (05) Ski IL Friidrett 10,34
246 Anders Vetle Samdal (05) Nittedal IL 11,40
426 Martin Glende Klausen (05) Ski IL Friidrett DNS
164 Lars Sparrevik (05) IL Koll 10,90
418 Fredrik Lysebo (05) Ski IL Friidrett 10,64
371 Nikolai Solum (05) Romerike Friidrett 10,76
295 Eirik Busk Mundal (05) Oppegéard IL 11,79
166 Lucas F.T. Gjesdal (05) IL Koll 11,70
269 Mats Rein-Heggebakken (05) Nittedal IL 10,60
624 |sak Ulland Romerike Friidrett 10,22
428 Nagel Severinsen (05) Ski IL Friidrett DNF
G-9 Lengde
624 |sak Ulland Romerike Friidrett 3,38
-2,0 -1,6 -1,1 -1,4
2,75 3,38 3,18 3,37
246 Anders Vetle Samdal (05) Nittedal IL 2,58
-0,5 -1,9 -1,9 -0,1
2,50 2,58 2,39 2,55
424  Kristian Hagbo (05) Ski IL Friidrett 3,09
0,9 -1,6 0,1 -0,6
3,06 3,04 2,92 3,09
418 Fredrik Lysebo (05) Ski IL Friidrett 3,11
0,2 -1,0 0,2 0,1
3,00 3,08 3,08 3,11
422 Jakob Nilsson (05) Ski IL Friidrett 2,75
-1,8 -0,3 -0,5 -0,8
2,73 2,42 2,19 2,75
426 Martin Glende Klausen (05) Ski IL Friidrett DNS
DNS
300 Ola Eide Ahmed (05) Oppegéard IL 3,02
-1,9 -0,5 -1,9
2,62 3,01 3,02 X
164 Lars Sparrevik (05) IL Koll 2,99
-2,0 -2,5 -2,9 -0,5
2,99 2,83 2,98 2,95
269 Mats Rein-Heggebakken (05) Nittedal IL 2,87
0,2 -2,5 -0,2 0,1
2,87 2,74 2,68 2,70
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G-9 Lengde Lengde 2
195 Inush Nathan Inpanathan (05) Larenskog Friidrettslag 2,84
0,2 2,3 -1,6 -1,4
2,84 2,76 2,39 2,60
428 Nagel Severinsen (05) Ski IL Friidrett 2,23
-0,1 -1,8 -1,7 -0,7
2,09 2,15 2,23 2,07
166 Lucas F.T. Gjesdal (05) IL Koll 2,46
0,2 -0,2 -1,0 0,1
2,29 1,81 2,46 2,24
201 Matias Lehmann (05) Larenskog Friidrettslag DNS
DNS
371 Nikolai Solum (05) Romerike Friidrett 2,94
-1,9 -1,7 -0,9 -0,6
2,74 2,91 2,84 2,94
380 Sebastian Moberg Kopperud (0 Romerike Friidrett 2,42
0,3 2,7 -0,1 -0,6
2,37 2,42 2,15 2,21
295 Eirik Busk Mundal (05) Oppegéard IL 2,25
0,0 -0,6 -0,8 -2,4
2,11 2,25 2,14 2,19
G-9 Liten Ball
201 Matias Lehmann (05) Larenskog Friidrettslag DNS
DNS
418 Fredrik Lysebo (05) Ski IL Friidrett 28,00
28,00
295 Eirik Busk Mundal (05) Oppegérd IL 14,95
14,95
195 Inush Nathan Inpanathan (05) Lagrenskog Friidrettslag 24,56
24,56
269 Mats Rein-Heggebakken (05) Nittedal IL 15,05
15,05
380 Sebastian Moberg Kopperud (0 Romerike Friidrett 18,72
18,72
426 Martin Glende Klausen (05) Ski IL Friidrett DNS
DNS
428 Nagel Severinsen (05) Ski IL Friidrett 26,17
26,17
424  Kristian Hagbo (05) Ski IL Friidrett 34,03
34,03
371 Nikolai Solum (05) Romerike Friidrett 21,36
21,36
422 Jakob Nilsson (05) Ski IL Friidrett 31,72
31,72
166 Lucas F.T. Gjesdal (05) IL Koll 12,95
12,95
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G-9 Liten Ball
164 Lars Sparrevik (05) IL Koll 9,14
9,14
246 Anders Vetle Samdal (05) Nittedal IL 13,36
13,36
300 Ola Eide Ahmed (05) Oppegérd IL 28,27
28,27
624 Isak Ulland Romerike Friidrett 28,48
28,48
J-10 60 m
Heat: 1 Vind: +0.3
451 Saveetha Satkunaranthan (04) Stovnerkameratene 9,94
270 Sara Magndal (04) Nittedal IL 10,66
644 Helene Hove Bjerge Tyrving IL 10,96
637 Narin Poor (04) Romerike Friidrett 11,52
594 Marte Markegéard (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 11,26
511 Eirin Westerheim (04) Tyrving IL 11,05
355 Kjersti Nicoline Lilleby (04) Romerike Friidrett 10,48
457 Anouk de Haas (04) Sturla, IF 10,36
Heat: 2 Vind: +0.1
239 Kaja Carlsen-Brown (04) Nesgya IL 9,77
440 Vilja Malin Geiser (04) Ski IL Friidrett 10,97
353 Kathrine Thonvald (04) Romerike Friidrett 10,22
343 Frida Dalman (04) Romerike Friidrett 12,09
265 Marte Johanne Hjelmeset (04) Nittedal IL 10,27
587 June Laake (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 9,90
350 Josefine Westerby (04) Romerike Friidrett 10,94
317 Inga Brathen Grgnhovd (04) Ringerike Friidrettsklubb 9,34
Heat: 3 Vind: +0.7
253 Frgya Horten Brouwer (04) Nittedal IL 10,11
375 Oda Schatvedt (04) Romerike Friidrett 9,51
264 Maiken Storvik (04) Nittedal IL 10,32
674 Maren Oulie Romerike Friidrett 11,44
242 Lea Vestheim Nordh (04) Nesgya IL 11,03
590 Kristine Markegard (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 10,95
234 Astri Marie Nissen-Lie (04) Nesgya IL 10,22
579 Hedda Johanne Finne (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 10,77
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J-10 60 m
J-10 Lengde Lengde 2
353 Kathrine Thonvald (04) Romerike Friidrett 3,33
-1,1 -1,2 0,2 -1,4
3,22 3,33 3,00 3,04
355 Kjersti Nicoline Lilleby (04) Romerike Friidrett 3,29
0,8 04 .14
X 3,21 2,62 3,29
350 Josefine Westerby (04) Romerike Friidrett 2,80
-0,9 -1,9 -0,9 -1,4
2,79 2,60 2,80 2,79
375 Oda Schatvedt (04) Romerike Friidrett 3,24
-0,9 -1,3 0,5 -0,8
3,15 3,15 3,24 3,19
440 Vilja Malin Geiser (04) Ski IL Friidrett 2,74
-0,7 0,4 2,3
2,74 X 2,66 2,65
511 Eirin Westerheim (04) Tyrving IL 2,90
-1,3 -0,9 -1,4 -1,6
2,90 2,70 2,72 2,74
343 Frida Dalman (04) Romerike Friidrett 2,25
-11 -0,8 -0,7
2,21 2,12 X 2,25
457 Anouk de Haas (04) Sturla, IF 3,22
-0,5 -1,0 -1,0
3,22 3,13 3,05 X
587 June Laake (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 3,50
-0,7 0,0 -0,18 -1,3
3,07 3,39 3,47 3,50
577 Hanna Emilie Hjeltnes (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett DNS
DNS
264 Maiken Storvik (04) Nittedal IL 3,11
-1,7 -0,5 -0,8 -1,2
2,88 3,11 3,03 3,02
317 Inga Brathen Granhovd (04) Ringerike Friidrettsklubb 3,34
-0,1 -0,6
3,34 3,08 . _
265 Marte Johanne Hjelmeset (04) Nittedal IL 3,13
0,5 -0,6
X 3,13 2,85 X
253 Fraya Horten Brouwer (04) Nittedal IL 2,73
-1,3 -0,4 -0,4
X 2,73 2,66 2,65
579 Hedda Johanne Finne (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,94
-0,8 -1,0 -2,5 -1,4
2,94 2,92 2,79 2,88
239 Kaja Carlsen-Brown (04) Nesgya IL 3,54
-0,5 2,0 0,4 -1,5
3,45 3,54 3,51 3,43
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J-10 Lengde Lengde 2
590 Kristine Markegérd (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 3,00
-1,3 -1,2 -0,7 -1,0
3,00 2,95 2,85 2,09
589 Kari Celine Lindstglen (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett DNS
DNS
451 Saveetha Satkunaranthan (04) Stovnerkameratene 3,47
-0,8 -1,8 0,0 -2,0
3,47 3,12 3,31 3,34
234 Astri Marie Nissen-Lie (04) Nesgya IL 2,93
-1,0 0,1
X X 2,93 2,90
242 Lea Vestheim Nordh (04) Nesgya IL 2,90
-0,6 1,4
X X 2,90 2,72
594 Marte Markegérd (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,43
0,4 0,7 1,2 -0,6
2,30 2,40 2,43 2,23
637 Narin Poor (04) Romerike Friidrett 2,43
-0,6 -1,0 -0,7
X 2,26 2,36 2,43
644 Helene Hove Bjerge Tyrving IL 2,68
2,4 -1,1 -1,4 -1,2
2,68 2,65 2,68 2,52
J-10 Liten Ball 150gr
234 Astri Marie Nissen-Lie (04) Nesgya IL 11,59
11,59
511 Eirin Westerheim (04) Tyrving IL 15,28
15,28
355 Kjersti Nicoline Lilleby (04) Romerike Friidrett 12,46
12,46
242 Lea Vestheim Nordh (04) Nesgya IL 16,40
16,40
317 Inga Brathen Gragnhovd (04) Ringerike Friidrettsklubb DNS
DNS
353 Kathrine Thonvald (04) Romerike Friidrett 16,84
16,84
579 Hedda Johanne Finne (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 16,62
16,62
350 Josefine Westerby (04) Romerike Friidrett 16,37
16,37
637 Narin Poor (04) Romerike Friidrett 17,29
17,29
343 Frida Dalman (04) Romerike Friidrett 21,74
21,74
644 Helene Hove Bjerge Tyrving IL 19,23
19,23
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J-10 Liten Ball 150gr
265 Marte Johanne Hjelmeset (04) Nittedal IL DNS
DNS
589 Kari Celine Lindstglen (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett DNS
DNS
577 Hanna Emilie Hjeltnes (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett DNS
DNS
590 Kristine Markegard (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 15,34
15,34
674 Maren Oulie Romerike Friidrett 15,44
15,44
594 Marte Markegard (04) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 13,42
13,42
239 Kaja Carlsen-Brown (04) Nesgya IL 16,10
16,10
440 Vilja Malin Geiser (04) Ski IL Friidrett DNS
DNS
451 Saveetha Satkunaranthan (04) Stovnerkameratene 28,30
28,30
375 Oda Schatvedt (04) Romerike Friidrett 24,06
24,06
J-11 60 m
Heat: 1 Vind: +0.7
1 388 Stella Seraina Wang (03) Romerike Friidrett 9,05
2 18 Michelle Nyberget (03) Askim IF 9,44
3 598 Solveig Emilie Johansen (03) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 9,67
4 480 Synne Leonora Tronslien (03) Sturla, IF 10,12
5 390 Synne Mangen (03) Romerike Friidrett 10,29
6 552 Merete Sperstad (03) Tyrving IL 10,30
7 366 Mathilde Skoveng (03) Romerike Friidrett 12,14
Heat: 2 Vind: +1.1
1 368 Mina De Paoli Williams (03) Romerike Friidrett 9,37
2 325 Anne Gine Lgvnes (03) Romerike Friidrett 9,70
3 625 Amalie N. Nielsen (03) Lgrenskog Friidrettslag 10,31
4 462 Emmy Margrethe Rismark (03) Sturla, IF 10,31
5 370 Natalie Dalman (03) Romerike Friidrett 10,33
6 320 Alice Carlson-Sagrensen (03) Romerike Friidrett 10,68
7 282 Tiril Lappegard (03) Nittedal IL 10,70
Heat: 3 Vind: +1.5
1 684 Alva Barthel Sveen (03) Tyrving IL 9,74
2 627 Nora Rgkkum-Olsen (03) Larenskog Friidrettslag 9,87
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J-11 60 m
3 198 Maiken Kallhovd (03) Legrenskog Friidrettslag 9,90
4 20 Emilie Hagne Aurskog - Hgland Friidrettsla 10,46
5 554 Oda Rafen (03) Tyrving IL 10,52
6 346 Hanna Bachmann-Harildstad ( Romerike Friidrett 10,66
7 324 Andrine Aunan Storli (03) Romerike Friidrett 11,99
J-11 60 m, Finale
Vind: +0.9
1 388 Stella Seraina Wang Romerike Friidrett 8,98
2 368 Mina De Paoli Williams Romerike Friidrett 9,24
3 18 Michelle Nyberget Askim IF 9,40
4 598 Solveig Emilie Johansen Ullensaker/Kisa IL Friidrett 9,48
5 627 Nora Rgkkum-Olsen Larenskog Friidrettslag 9,64
6 325 Anne Gine Lgvnes Romerike Friidrett 9,71
7 684 Alva Barthel Sveen Tyrving IL 9,75
8 198 Maiken Kallhovd Larenskog Friidrettslag 9,95
J-11 Lengde Lengde 1
1 113 Siri Hauan (03) FIK Orion 3,90
1,0 0,6 0,8
X 3,82 3,90 3,76
2 368 Mina De Paoli Williams (03) Romerike Friidrett 3,87
14 0,3 0,3 0,8
3,40 3,35 3,24 3,87
3 18 Michelle Nyberget (03) Askim IF 3,75
0,5 0,2 0,8 0,5
3,52 3,43 3,75 3,44
4 388 Stella Seraina Wang (03) Romerike Friidrett 3,71
1,0 0,6 -0,1
X 3,60 3,71 3,67
5 684 Alva Barthel Sveen (03) Tyrving IL 3,67
1,2 0,9 1,0 1,2
3,66 3,67 3,54 3,61
6 462 Emmy Margrethe Rismark (03) Sturla, IF 3,58
07 15 1,2
X 3,15 3,58 3,47
7 390 Synne Mangen (03) Romerike Friidrett 3,47
1,0 -0,6 0,5
3,46 X 3,47 2,87
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J-11 Lengde Lengde 1
8 325 Anne Gine Lgvnes (03) Romerike Friidrett 3,42
18 13 13 0,4
3,36 3,36 3,42 3,31
9 625 Amalie N. Nielsen (03) Lagrenskog Friidrettslag 3,32
1,3 11 0,5 0,6
3,26 3,32 2,32 2,34
10 552 Merete Sperstad (03) Tyrving IL 3,28
0,7 1,1 2,0
3,28 1,81 X 3,21
11 554 Oda Rafen (03) Tyrving IL 3,26
14 1,4 0,1 0
3,17 3,26 3,05 2,94
12 370 Natalie Dalman (03) Romerike Friidrett 3,15
1,7 19 0,9
3,15 2,92 2,79 X
13 480 Synne Leonora Tronslien (03) Sturla, IF 3,08
1,3 0,7 0,4
3,08 2,92 3,05 X
14 198 Maiken Kallhovd (03) Lgrenskog Friidrettslag 3,05
-1,2 0,4 0,6 1,0
3,05 2,94 3,05 3,00
15 20 Emilie Hagne Aurskog - Hgland Friidrettsla 2,94
0.8 0,3 1,1
X 2,94 2,91 2,94
16 346 Hanna Bachmann-Harildstad ( Romerike Friidrett 2,87
12 0,6 1,0 15
2,85 2,87 2,77 2,81
17 627 Nora Rgkkum-Olsen (03) Lgrenskog Friidrettslag 2,86
0,9 0,4 2,1 0
2,86 2,77 2,74 2,70
18 282 Tiril Lappegard (03) Nittedal IL 2,73
09 0,4
2,54 X X 2,73
19 366 Mathilde Skoveng (03) Romerike Friidrett 2,39
03 1,2 1,1
2,27 2,39 X 2,16
J-11 Liten Ball 150gr
1 113 Siri Hauan (03) FIK Orion 35,89
35,89
2 198 Maiken Kallhovd (03) Legrenskog Friidrettslag 28,93
28,93
3 20 Emilie Hagne Aurskog - Hgland Friidrettsla 28,63
28,63
4 625 Amalie N. Nielsen (03) Lgrenskog Friidrettslag 22,57
22,57
5 282 Tiril Lappegérd (03) Nittedal IL 22,21
22,21
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J-11 Liten Ball 150gr
6 370 Natalie Dalman (03) Romerike Friidrett 19,00
19,00
7 390 Synne Mangen (03) Romerike Friidrett 18,38
18,38
8 325 Anne Gine Lgvnes (03) Romerike Friidrett 16,13
16,13
9 366 Mathilde Skoveng (03) Romerike Friidrett 12,68
12,68
10 324 Andrine Aunan Storli (03) Romerike Friidrett 12,24
12,24
460 Elise Yksngy Eidem (03) Sturla, IF DNS
DNS
388 Stella Seraina Wang (03) Romerike Friidrett DNS
DNS
462 Emmy Margrethe Rismark (03) Sturla, IF DNS
DNS
514 Elina Lgken Dahl (03) Tyrving IL DNS
DNS
554 Oda Rafen (03) Tyrving IL DNS
DNS
J-12 60 m
Heat: 1 Vind: +1.3
1 299 Marthe Dragsund Nilsen (02) Oppegéard IL 9,14
2 334 Cecilie Thonvald (02) Romerike Friidrett 9,21
3 569 Amalie Westby Liestal (02) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 9,34
4 542 Maren Berglund (02) Tyrving IL 9,77
5 169 Selma Stavrum (02) IL Koll 9,97
6 560 Sofie Lgnskog (02) Tyrving IL 10,01
7 188 Andrea Stig Kristiansen (02) Lgrenskog Friidrettslag 10,26
8 576 Froydis Asheim (02) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 10,66
Heat: 2 Vind: +2.0
1 407 Ada Westerlund (02) Sem IF 8,87
2 651 Tuva M. Jacobsen (02) Moss IL 8,90
3 628 Hild Berntsen (02) Bgler IF - Friidrett 9,08
4 66 Sara Furnes (02) BUL, ILi 9,18
5 245 Amanda Horten Brouwer (02) Nittedal IL 9,33
6 563 Synngve Undset (02) Tyrving IL 9,36
7 508 Cornelia Johnsen Braseth (02) Tyrving IL 9,59
8 21 Ingrid Hagne Aurskog - Hgland Friidrettsla 9,78
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J-12 60 m
Heat: 3 Vind: +0.8
1 224  Abigail Ogoti (02) Nesbyen IL 9,03
2 369 Mina Moum (02) Romerike Friidrett 9,12
3 302 Vibeke Engen (02) Oppegard IL 9,13
4 333 Cecilie Holte (02) Romerike Friidrett 9,23
5 251 Celine @degard Nilsen (02) Nittedal IL 9,26
6 154 Judith Sandhya Gregory (02) Hgybraten og Stovner IL 9,26
7 363 Marie Fjeldstad (02) Romerike Friidrett 10,52
8 528 Ina Marie Haider Dahl (02) Tyrving IL 10,52
J-12 60 m, Finale
Vind: +1,4
1 407 Ada Westerlund Sem IF 8,91
2 628 Hild Berntsen Bgler IF - Friidrett 8,93
3 651 Tuva M. Jacobsen Moss IL 9,00
4 369 Mina Moum Romerike Friidrett 9,06
5 302 Vibeke Engen Oppegéard IL 9,16
6 224  Abigail Ogoti Nesbyen IL 9,23
6 299 Marthe Dragsund Nilsen Oppegéard IL 9,23
8 66 Sara Furnes BUL, ILi 9,44
J-12 Lengde Lengde 1
1 66 Sara Furnes (02) BUL, IL i 4,19
11 0,8 1,3
4,07 4,11 4,19 X
2 224  Abigail Ogoti (02) Nesbyen IL 4,14
1.4 0,8 0,9 0,6
4,06 4,03 4,11 4,14
3 508 Cornelia Johnsen Braseth (02) Tyrving IL 4,14
-0,1 0,4 0,8
3,88 3,92 X 414
4 407 Ada Westerlund (02) Sem IF 4,08
0,8 1,0 18
4,08 4,08 3,86 X
5 333 Cecilie Holte (02) Romerike Friidrett 4,08
0,3 0,3 0,7 -0,4
3,78 4,00 3,99 4,08
6 569 Amalie Westby Liestal (02) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 4,01
1,0 0,7 0,9 11
3,88 3,98 3,97 4,01
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J-12 Lengde Lengde 1
7 563 Synngve Undset (02) Tyrving IL 3,97
15 1,2 19 0,7
3,97 3,61 3,76 3,53
8 369 Mina Moum (02) Romerike Friidrett 3,95
0,8 0,2 0,3
3,88 3,87 X 3,95
9 251 Celine @degard Nilsen (02) Nittedal IL 3,90
0,2 0,3 1,1
3,74 3,62 X 3,90
10 542 Maren Berglund (02) Tyrving IL 3,88
0,2 0,8 0,2
3,54 3,88 X 3,72
11 334 Cecilie Thonvald (02) Romerike Friidrett 3,84
0,5 13 0,3 12
3,76 3,79 3,60 3,84
12 651 Tuva M. Jacobsen (02) Moss IL 3,82
1,3 1,0
3,82 X 2,95 X
13 245 Amanda Horten Brouwer (02) Nittedal IL 3,65
-0,3 0,8 0,5 0,4
3,56 3,59 3,61 3,65
14 560 Sofie Lgnskog (02) Tyrving IL 3,64
0,3 05 1,1 -0,1
3,52 3,64 3,49 3,47
15 169 Selma Stavrum (02) IL Koll 3,54
0 1,0 1,2 1,1
3,37 3,46 3,54 3,39
16 21 Ingrid Hagne Aurskog - Hgland Friidrettsla 3,44
0 13 -0,1 1.2
3,16 2,96 3,26 3,44
17 255 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 3,40
1,4 1,0 1,0
3,12 X 3,18 3,40
18 188 Andrea Stig Kristiansen (02) Lgrenskog Friidrettslag 3,12
0,8 1,0 1,3
2,65 X 3,12 3,12
J-12 Liten Ball 150gr
1 302 Vibeke Engen (02) Oppegard IL 52,64
52,64
2 651 Tuva M. Jacobsen (02) Moss IL 46,97
46,97
3 669 Mina Hem Bolle Vestby IL 45,67
45,67
4 21 Ingrid Hagne Aurskog - Hgland Friidrettsla 33,24
33,24
5 334 Cecilie Thonvald (02) Romerike Friidrett 32,29
32,29
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J-12 Liten Ball 150gr
6 255 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 29,22
29,22
7 154 Judith Sandhya Gregory (02) Hgybraten og Stovner IL 28,61
28,61
8 528 Ina Marie Haider Dahl (02) Tyrving IL 26,44
26,44
9 363 Marie Fjeldstad (02) Romerike Friidrett 24,18
24,18
10 563 Synngve Undset (02) Tyrving IL 20,72
20,72
11 188 Andrea Stig Kristiansen (02) Lgrenskog Friidrettslag 14,53
14,53
12 333 Cecilie Holte (02) Romerike Friidrett 13,58
13,58
J-13 100 m
Heat: 1 Vind: +1.1
1 463 Ester Holt (01) Sturla, IF 13,47
2 398 Juni Evensen (01) Sarpsborg IL 13,69
3 400 Lone Malmberg (01) Sarpsborg IL 13,89
4 351 Josephine Hverven Felix (01) Romerike Friidrett 14,06
5 656 Carolina Hernandez Vrale Sturla, IF 14,78
6 211 Helle Henriksen Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 14,95
7 66 Sara Furnes (02) BUL, IL i 15,25
8 682 Ome-Salma Ahmed (01) Romerike Friidrett 16,69
Heat: 2 Vind: +0.3
1 470 Mari @verby (01) Sturla, IF 14,01
2 244  Synne Bogsti (01) Nesgya IL 14,14
3 578 Hedda Algarheim Tveras (01) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 14,22
4 374 Nora Dahle (01) Romerike Friidrett 14,51
5 602 Vilde Svardal (01) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 14,52
6 37 Hannah Matthews Celius (01) BUL, IL i 14,52
7 107 Marte Camilla M Aasen (01) FIK Orion 14,64
Heat: 3 Vind: +0.5
1 286 Elise Tenold (01) Nordre Eidsvoll IL 13,48
2 465 Helene Oulie (01) Sturla, IF 14,65
3 372 Nina Strand (01) Romerike Friidrett 14,85
4 190 Anine Austad (01) Legrenskog Friidrettslag 15,04
5 243 Maria Vestheim Nordh (01) Nesgya IL 15,11
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J-13 100 m
468 Julie Henriette Arnesen (01) Sturla, IF DNS
Heat: 4 Vind: +0,9
1 238 Julie von Krogh (01) Nesgya IL 13,75
2 193 Helene Jacobsen (01) Legrenskog Friidrettslag 13,92
3 405 Nina Nguyen (01) Sarpsborg IL 14,71
4 595 Nikoline Handstad (01) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 14,92
5 326 Anpitkiniyal Kohulan (01) Romerike Friidrett 14,92
6 192 Frid Lilland (01) Lgrenskog Friidrettslag 15,26
7 321 Amalie Staevne Beck (01) Romerike Friidrett 15,26
J-13 100 m, Finale
Vind: +0.2
1 463 Ester Holt Sturla, IF 13,41
2 286 Elise Tenold Nordre Eidsvoll IL 13,42
3 398 Juni Evensen Sarpsborg IL 13,83
4 238 Julie von Krogh Nesgya IL 13,97
5 351 Josephine Hverven Felix Romerike Friidrett 14,12
6 400 Lone Malmberg Sarpsborg IL 14,14
7 470 Mari @verby Sturla, IF 14,16
8 193 Helene Jacobsen Larenskog Friidrettslag 14,28
J-13 600 m
1 667 Kristin Svendby Otervik (01) Lagrenskog Friidrettslag 1,43,01
2 649 Mari Andreassen Rud Askim IF 1,43,77
3 602 Vilde Svardal (01) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,50,37
4 244  Synne Bogsti (01) Nesgya IL 1,52,77
5 578 Hedda Algarheim Tveras (01) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,54,19
6 243 Maria Vestheim Nordh (01) Nesgya IL 1,55,39
7 192 Frid Lilland (01) Larenskog Friidrettslag 1,56,20
8 465 Helene Oulie (01) Sturla, IF 1,56,90
9 190 Anine Austad (01) Larenskog Friidrettslag 1,58,10
10 321 Amalie Steevne Beck (01) Romerike Friidrett 2,01,40
37 Hannah Matthews Celius (01) BUL, ILi DNS
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J-13 600 m
J-13 Diskos 0,6kg
1 5 Elisabeth Thon Rosvold (02) Asker Sk. Friidrett 32,42
26,20 28,68 d 32,42 27,35 26,30
2 211 Helle Henriksen Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 25,54
d 22,87 19,63 25,44 23,55 21,53
3 372 Nina Strand (01) Romerike Friidrett 23,38
X X X 21,22 23,38 X
4 351 Josephine Hverven Felix (01) Romerike Friidrett 17,80
X X 13,98 17,80 X X
5 468 Julie Henriette Arnesen (01) Sturla, IF 17,52
X 17,52 17,23 13,68 13,26 X
6 387 Sofie Dammen (01) Romerike Friidrett 14,02
14,02 12,75 X 13,02 X 12,97
326 Anpitkiniyal Kohulan (01) Romerike Friidrett DNS
DNS
J-13 Lengde Lengde 1
1 398 Juni Evensen (01) Sarpsborg IL 4,75
0,6 -0,1 0,8
4,75 4,60 4,52 -
2 193 Helene Jacobsen (01) Lagrenskog Friidrettslag 4,54
1,0 1,0 0,4 0,2 0,8 0,4
4,48 4,54 4,35 4,21 4,49 4,28
3 463 Ester Holt (01) Sturla, IF 4,43
0,6 0,9 0,5 11 11
4,27 X 4,21 4,21 4,43 4,38
4 238 Julie von Krogh (01) Nesgya IL 4,36
-0,1 0,5
X 4,36 X 4,17 X X
5 405 Nina Nguyen (01) Sarpsborg IL 4,29
0,7 0,2 0,1 0,5 1,0 0,41
4,29 4,13 3,96 4,10 4,28 4,15
6 468 Julie Henriette Arnesen (01) Sturla, IF 4,28
0,8 0,3 0,9 -0,1 0,6 0,7
4,28 4,00 4,02 3,78 4,09 4,10
7 374 Nora Dahle (01) Romerike Friidrett 4,23
0,5 0,6 0,6 0,8 0,8
X 4,23 4,20 4,21 4,20 4,11
8 400 Lone Malmberg (01) Sarpsborg IL 4,19
0 -0,6 0,8 0,1
4,15 4,19 3,95 4,12 X X
9 211 Helle Henriksen Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 4,13
1.2 0,8 0,8
4,12 3,96 4,13
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J-13 Lengde Lengde 1
10 656 Carolina Hernandez Vrale Sturla, IF 4,04
0,5 0,7 0,8
4,04 3,93 4,00
11 351 Josephine Hverven Felix (01) Romerike Friidrett 3,98
1,1 1,3 0,7
3,97 3,79 3,98
12 326 Anpitkiniyal Kohulan (01) Romerike Friidrett 3,91
0,9 0,4 1,1
3,85 3,85 3,91
12 595 Nikoline Handstad (01) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 3,91
0,6 0,8 0,6
3,78 3,91 3,89
14 571 Andrea Louise Jgdahl (01) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 3,88
-0,1 0,8 0,4
3,83 3,83 3,88
15 372 Nina Strand (01) Romerike Friidrett 3,82
12 1,4 0,6
3,79 3,82 3,43
16 107 Marte Camilla M Aasen (01) FIK Orion 3,81
1,3 0,4
3,81 3,56 X
17 387 Sofie Dammen (01) Romerike Friidrett 3,78
0,1 1,6 1,6
3,78 3,69 3,79
18 243 Maria Vestheim Nordh (01) Nesgya IL 3,71
0,4 0,5 0,1
3,71 3,70 3,66
19 682 Ome-Salma Ahmed (01) Romerike Friidrett 3,67
0,8 1,2
3,67 X 3,28
20 244 Synne Bogsti (01) Nesgya IL 3,64
1,0 1,0
3,64 3,68 X
21 192 Frid Lilland (01) Lgrenskog Friidrettslag 3,61
1,0 0,8
3,61 3,50 X
22 596 Silje Hauknes Svendsen (01) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 3,35
0,8 0,6
3,12 X 3,35
23 190 Anine Austad (01) Lgrenskog Friidrettslag 3,31
1,0 0,7
3,31 X 3,27
J-14 100 m
Heat: 1 Vind: +0.9
1 60 Rashida Akpana Assa (00) BUL, ILi 13,41
2 61 Rebecca Henrichsen (00) BUL, IL i 13,51
3 272 Silje Brochmann Pedersen (00) Nittedal IL 13,59
4 361 Malin Thoresen (00) Romerike Friidrett 13,73
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J-14 100 m
5 384 Silje Slettemoen (00) Romerike Friidrett 14,42
6 222 Sirianne Carlsen Rymoen (00) Moss IL 15,01
7 256 Hedda Holen (00) Nittedal IL 15,32
Heat: 2 Vind: +1.1
1 199 Manchari L Ahilan (00) Lgrenskog Friidrettslag 13,85
2 292 Anna Sofie Dietrichson (00) Oppegard IL 14,11
3 359 Lotte Nordas (00) Romerike Friidrett 14,18
4 254 Hanna Eckhoff (00) Nittedal IL 14,19
5 339 Ellen Mangen (00) Romerike Friidrett 14,72
6 496 Andrea Kristiane Dammen (00) Tyrving IL 14,77
7 187 Amara Uduma (00) Larenskog Friidrettslag 15,28
Heat: 3 Vind: +1.0
1 574 Emilie Hov Andreassen (00) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 13,45
2 281 Thea Sgrum (00) Nittedal IL 13,60
3 332 Caroline Solum (00) Romerike Friidrett 13,72
4 634 Julie Vaage (01) BUL, IL i 14,19
5 476 Nora Kjeernet Dullum (00) Sturla, IF 14,28
6 344 Frgya Grini Hovdenak (00) Romerike Friidrett 14,71
7 248 Angelica Bratteng (00) Nittedal IL 15,93
Heat: 4 Vind: +0.6
1 461 Emma De Haas (00) Sturla, IF 13,66
2 600 Tonje Moen (00) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 13,85
3 381 Senthamilpiriyal Kohulan (00) Romerike Friidrett 14,17
4 323 Andrea Svendsen (00) Romerike Friidrett 14,60
5 284 Vilja Onstad Bergersen (00) Nittedal IL 14,89
6 288 Helene Rgstad (00) Nordre Land IL 15,31
7 377 Ragnhild Spange Brekke (00) Romerike Friidrett 15,34
8 352 Julia Grini Hovdenak (00) Romerike Friidrett 15,46
J-14 100 m, Finale
Vind: +0.1
1 60 Rashida Akpana Assa BUL, IL i 13,52
2 574 Emilie Hov Andreassen Ullensaker/Kisa IL Friidrett 13,56
3 281 Thea Sgrum Nittedal IL 13,69
4 332 Caroline Solum Romerike Friidrett 13,73
5 61 Rebecca Henrichsen BUL, IL i 13,73
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J-14 100 m, Finale
6 272 Silje Brochmann Pedersen Nittedal IL 13,78
7 461 Emma De Haas Sturla, IF 13,82
8 361 Malin Thoresen Romerike Friidrett 13,87
J-14 600 m
Vind: +0.7
1 574 Emilie Hov Andreassen (00) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,37,97
2 359 Lotte Nordas (00) Romerike Friidrett 1,42,40
3 281 Thea Sgrum (00) Nittedal IL 1,47,85
4 339 Ellen Mangen (00) Romerike Friidrett 1,48,43
5 444 Irun Berget Hedegart (00) Snggg Friidrett 1,48,78
6 384 Silje Slettemoen (00) Romerike Friidrett 1,49,46
7 222 Sirianne Carlsen Rymoen (00) Moss IL 1,54,25
8 254 Hanna Eckhoff (00) Nittedal IL 1,59,49
9 650 Ida Andreassen Rud Askim IF 2,00,35
10 284 Vilja Onstad Bergersen (00) Nittedal IL 2,00,67
248 Angelica Bratteng (00) Nittedal IL DNS
J-14 Diskos 0,75kg
1 377 Ragnhild Spange Brekke (00) Romerike Friidrett 25,51
d 19,28 23,61 25,51 23,27 d
2 359 Lotte Nordas (00) Romerike Friidrett 21,76
17,28 18,31 d 21,76 d 19,23
3 361 Malin Thoresen (00) Romerike Friidrett 20,74
20,43 14,15 19,60 20,74 18,45 d
4 384 Silje Slettemoen (00) Romerike Friidrett 17,72
15,47 17,72 d 16,33 15,03 16,42
5 332 Caroline Solum (00) Romerike Friidrett 16,66
13,72 d 16,66 d 16,63 15,36
6 381 Senthamilpiriyal Kohulan (00) Romerike Friidrett 14,84
d 14,84 13,32 d d d
7 391 Thale Andrea Nilsen (00) Romerike Friidrett 13,20
d d 12,91 13,18 d 13,20
339 Ellen Mangen (00) Romerike Friidrett DNS
DNS
J-14 Lengde Lengde 1
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J-14 Lengde Lengde 1
1 26  Guro Bakken Andresen (00) Brandbu IF 4,71
04 1,1 0,9 0.3 1,2
4,52 4,71 4,64 4,39 X 4,14
2 359 Lotte Nordas (00) Romerike Friidrett 4,61
0,7 1,1 1,1 04 14
4,55 4,52 4,49 4,52 X 4,61
3 476 Nora Kjeernet Dullum (00) Sturla, IF 4,55
0,1 -0,2 0,7 1,1
X 3,83 4,35 4,14 4,55 X
4 272 Silje Brochmann Pedersen (00) Nittedal IL 4,52
0,4 0,8 0,7 0 11
4,52 4,06 4,51 4,47 4,52 X
5 61 Rebecca Henrichsen (00) BUL, ILi 4,48
0,6 0,4 0,9 0,3
X 4,23 4,22 4,38 4,48 X
6 496 Andrea Kristiane Dammen (00) Tyrving IL 4,43
0,9 1,0 0,6 0,9 0
4,14 4,19 4,16 4,16 X 4,43
7 384 Silje Slettemoen (00) Romerike Friidrett 4,37
1,0 0,4 1,0 11 0,5 1,0
4,16 4,06 4,16 4,11 4,04 4,37
8 381 Senthamilpiriyal Kohulan (00) Romerike Friidrett 4,30
0,9 14 0,9 0,7 0,9
2,62 3,88 4,27 4,16 4,30 X
9 323 Andrea Svendsen (00) Romerike Friidrett 3,98
0,3 0,0
3,90 3,98 X
10 444  |run Berget Hedegart (00) Snggg Friidrett 3,96
0,9 12 0,9
3,65 3,96 3,76
11 339 Ellen Mangen (00) Romerike Friidrett 3,95
1,6 0,5 2,2
3,87 3,95 3,87
12 254 Hanna Eckhoff (00) Nittedal IL 3,85
1,2 1,2 1,6
3,71 3,45 3,85
13 292 Anna Sofie Dietrichson (00) Oppegard IL 3,68
1,2 0,9
- 3,68 3,58
14 284 Vilja Onstad Bergersen (00) Nittedal IL 3,49
1,9 0,9
X 3,49 3,43
15 256 Hedda Holen (00) Nittedal IL 3,10
04
3,10 X X
16 391 Thale Andrea Nilsen (00) Romerike Friidrett 2,96
1,0 0,3 11
2,81 2,96 2,89
J-15 100 m
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J-15 100 m
Heat: 1 Vind: +1.7
1 182 Therese Skyttermoen (99) Lilehammer IF 12,91
2 505 Celina Nilsen Lundevik (99) Tyrving IL 13,33
3 136 Fanny Gylvik (99) Halden IL 13,52
4 310 Birgitte Kjuus (99) Raumnes & Arnes IL 13,55
5 657 Solveig Hernandez Vrale Sturla, IF 13,86
Heat: 2 Vind: +1.4
1 403 Marie Bigrnstad (99) Sarpsborg IL 13,13
2 214 Ingrid Storlien (99) Moelven IL 13,13
3 506 Celine Marie Tangeras Bressa Tyrving IL 13,44
4 603 Var Asheim (99) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 13,90
5 29 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, IL i 14,04
Heat: 3 Vind: +1.4
1 399 Lise Marie Meland (99) Sarpsborg IL 13,22
2 144 |selin Ween Rustad (99) Hellas, IF 13,35
3 475 Nina Vatne (99) Sturla, IF 14,19
3 378 Rakel Kira Hammerlin (99) Romerike Friidrett 14,19
5 389 Stine Strand (99) Romerike Friidrett 14,35
6 145 Karoline Arneberg (99) Hellas, IF 15,20
J-15 100 m, Finale
Vind: +0.6
1 214 Ingrid Storlien Moelven IL 12,99
2 182 Therese Skyttermoen Lilehammer IF 13,01
3 403 Marie Bigrnstad Sarpsborg IL 13,12
4 399 Lise Marie Meland Sarpsborg IL 13,20
5 144 Iselin Ween Rustad Hellas, IF 13,38
6 505 Celina Nilsen Lundevik Tyrving IL 13,42
7 506 Celine Marie Tangeras Bressa Tyrving IL 13,60
8 136 Fanny Gylvik Halden IL 13,86
J-15 800 m
1 657 Solveig Hernandez Vréle Sturla, IF 2,23,35
2 29 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, ILi 2,36,55
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J-15 800 m
3 605 Frida Kullerud (99) Varteig IL 2,41,76
J-15 Diskos 0,75kg
1 275 Siri Kaarstein (99) Nittedal IL 32,21
d 29,64 32,21 d 31,95 31,15
2 389 Stine Strand (99) Romerike Friidrett 25,24
d 17,33 20,32 25,24 19,54 d
J-15 Kule 3,0kg
1 403 Marie Bigrnstad (99) Sarpsborg IL 9,49
8,36 9,49 8,31 8,75 9,08 X
2 389 Stine Strand (99) Romerike Friidrett 8,78
8,78 7,65 7,67 7,63 7,74 7,73
3 399 Lise Marie Meland (99) Sarpsborg IL 8,77
8,57 7,29 8,18 8,63 8,77 8,15
180 Mathilde Brenden Skjellerud (9 Lilehammer IF DNS
DNS
J-16 100 m
Heat: 1 Vind: +1.0
1 111 Rikke Hauan (98) FIK Orion 12,90
2 548 Marthe Sofie Haugli Rae (98) Tyrving IL 13,31
3 179 Karen Hgystad (98) Lillehammer IF 13,56
4 510 Eirin Alfheim (98) Tyrving IL 13,90
5 660 Uduka Madu BUL, IL i 14,05
6 308 Siri Logna (98) Oppstad IL 14,50
1 521 Hedda Hauge Hornes (98) Tyrving IL 12,88
2 306 marte sand (98) Oppstad IL 13,20
3 71 Thaniya Panchalingam (98) BUL, ILi 13,32
4 573 Ebba Beyer (98) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 14,26
5 112 Sannah Stainsby (98) FIK Orion 14,29
J-16 100 m, Finale
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J-16 100 m, Finale
Vind: +1.4
1 111 Rikke Hauan FIK Orion 12,74
2 521 Hedda Hauge Hornes Tyrving IL 12,77
3 71 Thaniya Panchalingam BUL, IL i 13,17
4 306 marte sand Oppstad IL 13,25
5 548 Marthe Sofie Haugli Rge Tyrving IL 13,32
6 179 Karen Hgystad Lillehammer IF 13,60
7 510 Eirin Alfheim Tyrving IL 13,79
8 660 Uduka Madu BUL, ILi 14,06
J-16 800 m
1 572 Caroline Foss Hgistad (98) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,24,43
2 194 Ingrid Ragnars@n (98) Lgrenskog Friidrettslag 2,28,05
3 652 Marie Benedicte Lgken (98) Sturla, IF 2,28,12
4 396 Amalie Panman (98) Sandvin, IL 2,28,34
5 453 Amalie Honerud Olsen Sturla, IF 2,29,96
J-16 Diskos 1,0kg
1 459 Berit Stunes Isene (98) Sturla, IF 36,08
35,42 d d 36,08 d d
2 165 Linn Louise W. Kvaale (98) IL Koll 32,47
d 32,47 30,97 29,36 d d
3 573 Ebba Beyer (98) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 23,38
22,18 18,52 23,38 19,49 21,66 20,61
J-16 Kule 3,0kg
1 459 Berit Stunes Isene (98) Sturla, IF 12,70
11,81 11,93 12,13 11,77 12,70 X
2 165 Linn Louise W. Kvaale (98) IL Koll 12,69
11,85 12,69 11,59 11,17 10,99 12,31
3 573 Ebba Beyer (98) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 10,80
10,39 9,05 10,01 10,47 10,61 10,80
4 406 Nora Evensen (98) Sarpsborg IL 10,30
10,07 10,28 10,22 10,30 9,92 9,62
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J-16 Kule 3,0kg
J-17 100 m
Vind: +1.3
1 94  Synngve Bjgrgo Adam (97) Fagernes IL 12,56
2 225 Grace Ogoti (97) Nesbyen IL 12,83
3 530 Jenny Marie Labraten (97) Tyrving IL 12,90
4 507 Christine Gloppestad (97) Tyrving IL 12,92
5 101 Helene A. Lillebakken (97) FIK Orion 13,05
6 518 Guro @lnes (97) Tyrving IL 13,54
7 638 Isabelle Pignatel Jenssen Tyrving IL 13,80
8 410 Thea Alsaker (97) Sem IF 13,81
J-17 800 m
1 692 EllaStenersen @ksby (97) Tyrving IL 2,19,81
2 213 Emilie Grgterud (97) Moelven IL 2,23,26
3 130 Elina Drivenes (97) Gneist,IL 2,29,80
4 689 Helena Seland-Myhre (97) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,35,45
5 408 Judith Westerlund (97) Sem IF 2,39,29
6 544 Mari Jahren Herud (97) Tyrving IL 2,39,88
7 131 Ingrid Neess Johansen (97) Gneist,IL 2,42,67
J-17 Diskos 1,0kg
1 337 Elise Siljuberg (97) Romerike Friidrett 22,62
d 18,17 d 21,93 22,30 22,62
J-17 Kule 3,0kg
1 337 Elise Siljuberg (97) Romerike Friidrett 8,43
8,23 8,43 X X X X
J-18/19 100 m
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J-18/19 100 m
Vind: +1.0
1 109 Natalie Sosulska Moen (95) FIK Orion 12,86
2 561 Sofie Olsholt (96) Tyrving IL 12,90
3 23 Marianne Skjeggenes (95) Aurskog - Hgland Friidrettsla 13,75
621 Mari Cecilie Hansen (95) AsIL DNS
208 Thea Eline Martens Opas (96) Lgrenskog Friidrettslag DNS
J'18/19 Diskos
1 23 Marianne Skjeggenes (95) Aurskog - Hgland Friidrettsla 33,24
d 33,24 d d 30,01 30,75
J-7 60 m
Heat: 1 Vind: +1.0
427 Maya Langhus Ranade (07) Ski IL Friidrett 13,24
420 Idun Nytrgen (07) Ski IL Friidrett 12,88
673 Bettina Oulie Romerike Friidrett 12,49
538 Kiristine Pretorius Tyrving IL 13,03
Heat: 2 Vind: +0.7
417 ellinor fossheim solberg (07) Ski IL Friidrett 12,60
347 Helene Dammen (07) Romerike Friidrett 12,23
328 Anya Suharrshan (07) Romerike Friidrett 14,90
335 Cornelie Hermine Sture (08) Romerike Friidrett 13,37
170 Sofie Walberg (07) IL Koll 14,64
467 |da Elise Tronslien (07) Sturla, IF 13,52
J-7 Lengde Lengde 2
347 Helene Dammen (07) Romerike Friidrett 2,18
-1,3 -1,3 -0,3
2,18 X 2,14 1,95
673 Bettina Oulie Romerike Friidrett 2,09
0,0 -1,0 -0,6
2,09 X 1,58 2,04
538 Kristine Pretorius Tyrving IL 2,10
-1,0 -1,2 -1,2 -0,6
2,01 1,85 1,89 2,10
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J-7 Lengde Lengde 2
420 Idun Nytrgen (07) Ski IL Friidrett 1,80
-0,1 -0,8 -1,7 -2,4
1,74 1,76 1,78 1,80
170 Sofie Walberg (07) IL Koll 1,84
04 -0,9 -1,2 -0,9
1,49 1,70 1,84 1,60
328 Anya Suharrshan (07) Romerike Friidrett 1,58
0,7 0,7 0,5 -0,6
1,46 1,38 1,58 1,29
335 Cornelie Hermine Sture (08) Romerike Friidrett 1,74
-0,3 0,7 0,8 -0,5
1,58 1,74 1,58 1,62
427 Maya Langhus Ranade (07) Ski IL Friidrett 1,98
0,2 -0,5 -1,3 -0,6
1,95 1,98 1,90 1,62
417 ellinor fossheim solberg (07) Ski IL Friidrett 1,86
0,0 -0,5 -11
1,86 1,84 1,80 X
467 |da Elise Tronslien (07) Sturla, IF 1,65
03 -1,2 -0,8 -1,4
1,61 1,63 1,38 1,65
J-7 Liten Ball
538 Kristine Pretorius Tyrving IL 7,08
417 ellinor fossheim solberg (07) Ski IL Friidrett 4,80
335 Cornelie Hermine Sture (08) Romerike Friidrett 8,00
328 Anya Suharrshan (07) Romerike Friidrett 6,48
420 Idun Nytrgen (07) Ski IL Friidrett 5,69
427 Maya Langhus Ranade (07) Ski IL Friidrett 7,01
170 Sofie Walberg (07) IL Koll 6,93
467 Ida Elise Tronslien (07) Sturla, IF 8,15
673 Bettina Oulie Romerike Friidrett 7,43
347 Helene Dammen (07) Romerike Friidrett 12,03
J-8 60 m
Vind: +0.9
330 Arwen Olsgard (06) Romerike Friidrett 11,29
78 Camilla Hellum (06) Baekkelagets SK 10,30
140 Amanda Sofie Nes Fredheim ( Heggedal IL 11,79
250 Cassandra @degard Nilsen (06 Nittedal IL 10,59
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J-8 60 m
247 Andrea Wold (06) Nittedal IL 11,24
386 Siri Lilleby (06) Romerike Friidrett 11,50
142 Thea Sand Winge (06) Heggedal IL 12,44
J-8 Lengde Lengde 2
78 Camilla Hellum (06) Baekkelagets SK 3,15
-0,8 -1,4 0,3 -1,2
3,07 3,15 2,91 2,98
386 Siri Lilleby (06) Romerike Friidrett 2,53
-1,4 -1,1 -0,6 -0,7
2,47 2,53 2,32 2,41
140 Amanda Sofie Nes Fredheim ( Heggedal IL 2,30
-1,0 -0,6 -0,6 -1,1
2,29 2,28 2,23 2,30
330 Arwen Olsgard (06) Romerike Friidrett 2,08
-0,8 0,3 0,5 -1,1
1,98 1,97 2,08 1,80
247 Andrea Wold (06) Nittedal IL 2,72
-1,3 -0,6 2,7 -1,3
2,65 2,60 2,61 2,72
250 Cassandra @degérd Nilsen (06 Nittedal IL 3,01
-1,2 -0,6 -1,0 -1,2
2,85 2,84 3,01 2,92
142 Thea Sand Winge (06) Heggedal IL 2,20
-1,2 -0,8 -1,0 -0,2
2,20 2,11 2,09 1,93
J-8 Liten Ball
78 Camilla Hellum (06) Baekkelagets SK 14,56
140 Amanda Sofie Nes Fredheim ( Heggedal IL 16,51
247 Andrea Wold (06) Nittedal IL 17,46
250 Cassandra @degéard Nilsen (06 Nittedal IL 16,17
386 Siri Lilleby (06) Romerike Friidrett 15,25
142 Thea Sand Winge (06) Heggedal IL 11,64
J-9 60 m
Heat: 1 Vind: +0.5
439 tilde Langseth (05) Ski IL Friidrett 11,46
393 Vilja West Evensen (05) Romerike Friidrett 10,51
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J-9 60 m
383 Signe Sglvik-Jensen Romerike Friidrett 11,75
171 Telma Rostoft Kristjansson (05 IL Koll 10,43
279 Tara Plows (05) Nittedal IL 10,94
191 Christina Myhre Iversen (05) Lagrenskog Friidrettslag 11,74
Heat: 2 Vind: +0.2
189 Ane Lindholt (05) Larenskog Friidrettslag 11,51
671 Helle Malmberg Sarpsborg IL 11,49
430 Oda Skaug (05) Ski IL Friidrett 11,67
163 Kaja Walberg (05) IL Koll 12,59
168 Mia Prgsch Johnsen (05) IL Koll 10,74
276 Sofie Lappegard (05) Nittedal IL 11,88
683 Anna Elise Jansen (05) Ski IL Friidrett 10,77
J-9 Lengde Lengde 2
168 Mia Prgsch Johnsen (05) IL Koll 2,83
-1,6 -1,4 -1,4 -0,1
2,60 2,77 2,83 2,50
189 Ane Lindholt (05) Lgrenskog Friidrettslag 2,67
-1,2 -1,5 -1,0 -0,6
2,59 2,53 2,55 2,67
191 Christina Myhre Iversen (05) Lgrenskog Friidrettslag 2,34
-1,8 -1,8 -1,2 -1,1
2,20 2,10 2,18 2,34
393 Vilja West Evensen (05) Romerike Friidrett 3,31
-1,6 2,2 -1,0 2,1
3,06 3,04 3,31 3,22
171 Telma Rostoft Kristjansson (05 IL Koll 3,15
-0,8 -3,0 -1,3 -11
2,97 2,99 3,15 3,14
336 Elina Kjglberg (05) Romerike Friidrett DNS
DNS
671 Helle Malmberg Sarpsborg IL 2,29
-1,6 2,0 0,8 -1,6
2,14 2,29 2,27 2,25
430 Oda Skaug (05) Ski IL Friidrett 2,15
2,3 -1,7 2,2 -1,5
2,07 2,09 1,93 2,15
439 tilde Langseth (05) Ski IL Friidrett 2,31
-1,2 -0,9 -2,0 -1,4
2,20 2,31 2,11 2,08
683 Anna Elise Jansen (05) Ski IL Friidrett 2,61
-1,6 -2,2 -0,6 -0,9
2,41 2,31 2,40 2,61
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J-9 Lengde Lengde 2
383 Signe Sglvik-Jensen Romerike Friidrett 2,51
-1,3 -1,2 -1,9 -1,4
2,04 2,35 2,51 2,43
276 Sofie Lappegard (05) Nittedal IL 2,51
-2,0 -2,3 -2,2 -0,8
2,50 2,40 2,50 2,51
163 Kaja Walberg (05) IL Koll 2,30
-1,6 -1,7 1,2
2,30 2,20 2,07 X
J-9 Liten Ball
189 Ane Lindholt (05) Lgrenskog Friidrettslag 17,91
17,91
168 Mia Prgsch Johnsen (05) IL Koll 17,17
17,17
439 tilde Langseth (05) Ski IL Friidrett 14,89
14,89
191 Christina Myhre Iversen (05) Lgrenskog Friidrettslag 16,38
16,38
276 Sofie Lappegard (05) Nittedal IL 14,89
14,89
163 Kaja Walberg (05) IL Koll 13,55
13,55
683 Anna Elise Jansen (05) Ski IL Friidrett 12,95
12,95
393 Vilja West Evensen (05) Romerike Friidrett 16,62
16,62
430 Oda Skaug (05) Ski IL Friidrett 15,01
15,01
671 Helle Malmberg Sarpsborg IL 14,53
14,53
336 Elina Kjglberg (05) Romerike Friidrett DNS
DNS
383 Signe Sglvik-Jensen Romerike Friidrett 18,84
18,84
KS 100 m
Heat: 1 Vind: +0.9
1 612 Astrid Mangen Cederkvist (94) Vidar, Sportsklubben 12,18
2 50 Mimi Kamanda (89) BUL, ILi 13,91
KS 800 m
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KS 800 m
1 309 Mathilde Myhrvold (98) Raufoss IL -Friidrett 2,11,75
2 483 Irene Johansen (96) Sgrum IL 2,13,15
3 676 Ingeborg Lgvnes (92) Vidar, Sportsklubben 2,14,59
4 616 Liz-Helen Lachen (83) Vidar, Sportsklubben 2,27,37
5 87 Marie Synngve Qvale (94) Bgler IF - Friidrett 2,28,90
KS Kule
1 456 Anne Stunes Isene (70) Sturla, IF 11,47
11,47 10,63 11,09 11,06 10,92 11,10
537 kristin sundsteigen (88) Tyrving IL DNS
DNS
MS 100 m
Heat: 1 Vind: +1.1
1 105 Jonathan Quarcoo (96) FIK Orion 10,79
2 75  Yobe Najar (96) BUL, IL i 11,09
3 65 Samuel Gyedu (94) BUL, IL i 11,16
4 219 Mauritz Kashagen (89) Moelven IL 11,23
5 183 Vebjgrn Gilde (93) Lilehammer IF 11,25
6 315 Bard Ingar Venholen (75) Ren-Eng, FIK 11,60
290 Salumu Ageze Kashafali (93) Norna-Salhus IL DQ:
Heat: 2 Vind: +0.9
1 64 Samuel Blessing Elonga (94) BUL, ILi 11,02
2 212 Carl Emil K&shagen (91) Moelven IL 11,09
3 96 Abou Granli Diamonde (97) FIK Orion 11,10
4 442 Simen Tjelta Larsen (94) Skjalg IL 11,23
5 53 Nivethan Panchalingam (93) BUL, ILi 11,28
6 1 André Armando Vivelid (89) Ask Friidrett 11,63
7 305 johan Glendergd Tovari (93) Oppstad IL 12,73
MS 100 m, Finale
Vind: +1.1
1 105 Jonathan Quarcoo FIK Orion 10,65
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MS 100 m, Finale
2 64 Samuel Blessing Elonga BUL, IL i 10,95
3 212 Carl Emil K&shagen Moelven IL 11,03
4 75 Yobe Najar BUL, IL i 11,07
5 442 Simen Tjelta Larsen Skjalg IL 11,13
6 65 Samuel Gyedu BUL, IL i 11,18
7 219 Mauritz Kashagen Moelven IL 11,42
96 Abou Granli Diamonde FIK Orion DNS
MS 800 m
1 558 Sebastian Selbekk (93) Tyrving IL 1,59,24
2 636 Endre Wigaard (96) BUL, ILi 2,00,14
3 27  Abdirahim Abdullahi Dahir (94) BUL, IL i 2,01,08
4 585 Jonas Krossgy (95) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,01,39
5 486 Abdullahi Ali (94) Tjalve, IK 2,01,56
6 635 Anders Bakken Arneberg (96) BUL, ILi 2,07,37
70 Svein Erik Strand Tgnnesen (8 BUL, IL i DNS
MS Diskos
1 617 Magnus Berntsen (89) Vidar, Sportsklubben 55,90
d 55,90 d 54,23 d 52,03
2 88 Richard Smitt-Ingebretsen (71) Bgler IF - Friidrett 28,18
26,35 27,69 28,18 d 28,13 d
2 Erik Fluge (91) Ask Friidrett d
d d d d d d
517 Fredrik Amundgard (89) Tyrving IL DNS
DNS
MS Hoyde
1 88 Richard Smitt-Ingebretsen (71) Bgler IF - Friidrett 1,60
1,50 1,55 1,60 1,65
[0} X0 X0 XXX
MS Kule
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MS Kule
1 88 Richard Smitt-Ingebretsen (71) Bgler IF - Friidrett 8,21
8,01 8,10 8,21 7,93 7,94 7,73
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